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ALLOCUTION DU PRESIDENT

JEAN MICHEL BUNIET

2010 une nouvelle décennie et de nouveaux enjeux.

Que ces dix années ont filées, je me rappelle encore le battage qui avait été fait autour du 1*
janvier 2000 et du fameux bug, des festivités et des bonnes résolutions (je ne vous parlerai pas
des miennes, il n'est pas temps de rire). Je me rappelle aussi des promesses faites au sport et de
nos attentes encore en attente, hélas !

Je ne ferais pas maintenant le bilan d’'une décennie, quoi que nos résultats nous permettent
une certaine autosatisfaction, mais bon un petit moment de nostalgie de temps en temps, quand
on commence a compter les années qui défilent, ¢a fait du bien.

-0-0-0-0-0-0-0-0-
Parlons du bilan 2009

Vous le verrez, le bilan 2009, sur le plan financier est trés excédentaire, trop certainement,
mais un probléme survenu lors du déplacement aux championnats de France des jeunes de
Triathlon et non encore réglé a ce jour nous a empéché de faire les investissements prévus. En
effet nous avons préféré garder ces sommes en réserve pour palier a tout impondérable pouvant
découler de cette affaire.

En termes de développement des licenciés cette année peut sembler excellente comme sur
'ensemble de la fédération mais il faut dans ce cas se méfier des chiffres et les problemes
rencontrés avec la prise des licences informatiques a incité de nombreux nouveaux licenciés a
opter rapidement pour une licence 14 mois (papier) pour éviter une prise de licence 2010
(informatique).

Bon parlons-en! La prise de licence informatique fut un quasi échec, le président de la
F.F.TRI. et 'ensemble du bureau directeur, avec lui, a présenté ses excuses et croyez moi, a
I'avenir, beaucoup plus de vigilance sera accordé a ces évolutions. Nous en avons tous pati et
subissons encore a la Ligue et au siege fédéral le contre coup de cette disposition.

Sur le plan sportif, 'année est plutot a classer dans les bonnes années méme s'il nous reste
du chemin a parcourir et nos clubs visant I'élite progressent avec Lomme et Liévin qui monte d’'un
niveau et Calais qui remporte la Coupe de France de Duathlon. Toujours l'organisation de
Grandes épreuves régionales. Merci a Dunkerque de continuer a relever le défi. Merci a Cuincy
d’avoir essayé. Merci a Karine BAILLET d’avoir tenu le flambeau du Bike & Run deux ans. Et
finalement merci & nous pour Fourmies (on n’est jamais aussi bien servi que par soi méme)

Justement, ma grosse satisfaction a été I'organisation des Championnats de France des
Ligues a Fourmies ou La Ligue appuyée par la municipalité de Fourmies et d’'une vingtaine de
bénévoles a montré le savoir faire régional en terme d’organisation, Le site, I'accueil, I'organisation
et le spectacle offert ont été loués par la quasi-totalité des participants (nul ne peut faire
'unanimité) et de I'avis du plus grand nombre ce furent les meilleurs Championnats de France des
Ligues jamais organisés. Merci a ceux qui nous ont aidés.

Le dernier point de ce bilan 2009 concerne I'évolution du personnel. Vous le savez nous
avons du nous séparer de notre secrétaire cet été et Angélique nous a rejoint en septembre. C'est
certainement le meilleur choix que nous ayons fait. A ce jour elle remplace totalement sa
devanciére mais commence largement a soulager la tache de Cyril et moi-méme aprés seulement
quatre mois de présence. Nous devons nous organiser dorénavant pour profiter de ce gain de
productivité et parfaire nos relations avec vous.
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-0-0-0-0-0-0-0-0-
Parlons de 2010

Que dire de 2010 si ce n'est que nous voulons faire de cette année le prolongement de ce
gue nous avons entame.

Professionnaliser notre gestion, continuer a faire progresser nos jeunes, mettre en place un
dispositif complet d’'aide aux organisateurs, développer le secteur loisir qui doit &tre une nouvelle
offre a ceux qui s'amusaient sur les « promos », vous aider dans la professionnalisation de vos
clubs. Je reparlerai plus tard de ce dernier point.

Des projets nous en avons plein la téte, ce qui manque ce sont les bras. Cyril me demande
souvent d’'arréter de réfléchir et d’avoir des idées, alors cette année c’est promis (on est dans la
période ou I'on prend de bonnes résolutions) jarréte d’avoir trop d'idées et je stabilise ce qui existe
avant de relancer d’autres projets. Mais nous avons beaucoup de choses a finaliser.

Par contre 2010 sera une année ou la Ligue ne s’occupera pas des déplacements sur les
championnats de France des jeunes. Aprés ce qui est arrivé cette année lors des Championnats
de France de Triathlon Jeunes, il nous faut poser la réflexion et mesurer les risques que nous
prenons. Au départ nous n'avions mis en place ce déplacement collectif que pour aider a
mutualiser des moyens clubs. C’est devenu un déplacement Ligue sous la responsabilité de la
Ligue et notre responsabilité nous voulons, avant de la réengager, mesurer tous les risques.

2010 sera encore une année ou des grandes épreuves nationales se dérouleront en Nord
Pas de Calais. Encore et toujours Dunkerque qui ouvre les festivités du Grand Prix de Triathlon,
Liévin qui prend la deuxieme manche du Grand Prix de Duathlon et Fourmies qui pour la deuxiéme
année verra se dérouler le championnat de France des Ligues. Cette année encore nous aurons
besoin du soutien de quelques bénévoles de la ligue le jour de la course et nous comptons sur
vous.

Mais sachez-le, 2010 sera ce que nous, ensemble, en ferons.

-0-0-0-0-0-0-0-0-
L'avenir

Nous ne sommes pas une micro société autiste vivant fermée sur elle-méme indépendante
du monde qui I'entoure. Le sport en général vit dans la société civile et si ce n'est un phénomeéne
de société c’est une composante sociale et dynamisant de celle-ci. Mais la société évolue et nous
devons suivre son mouvement et nous adapter a ses mouvements.

La RGPP, I'évolution des politiques et des structures territoriales nous obligent a nous
remettre en cause. Attendons nous a devoir ré-appréhender notre vision du sport et a I'avenir
préparons nous a des coupes sombres dans les budgets et subventions des collectivités
territoriales. Certes, ce n'est pas demain ni en 2011 mais rapidement cet environnement va
évoluer. Cette année devrait voir la confirmation d’'un nouveau découpage de la France et 2012

verra les élections des Conseillers Territoriaux destinées a remplacer a la fois les conseillers
Régionaux et Généraux.

Actuellement déja on sait que I'état n'abonde plus que pour le sport de haut niveau laissant
aux régions et départements la charge du développement. Certes, le CNDS pourvoi en partie mais
avec des orientations de plus en plus ciblées et aux antipodes du sport, j'en veux pour preuve
'accompagnement éducatif qui n'a pas pour fonction le développement du sport en général mais
sert a occuper les jeunes et par la méme est un outil social qui oblige ceux qui y sacrifient a
marcher sur les plates-bandes de I'éducation nationale et des professeurs d’EPS. En prélevant
30% du CNDS pour le périscolaire le ministre des sports spolie, au profit de sa politique sociale, le
sport d'une part qui revient a son développement. Certes le sport a des vertus sociales mais de la
a nous imposer a l'avenir de s’occuper du sport a I'école il y a une marge qui he géne pas nos
ministres. Adonnez vous aux risques du périscolaire et dans dix ans qui s’occupera du sport a
I'école ?

Donc une fois passé mon trait de mauvaise humeur habituel contre ce dispositif, revenons a
nos moutons. Comment faire face a ces évolutions sociétales ? En proposant, en plus de notre
offre de pratiques purement compétitives, une offre de pratiques qui soit pour nous rémunératrice.
Nous commencons a Yy travailler et sommes a méme de vous aider rapidement a lancer cette offre.
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Comment ? Un secteur n'est pas ou trés peu exploré et est méme pour certains « une
gene », celui du loisir. Je ne vous ferai pas un grand cours sur le développement des loisirs et des
pratiques « santé », « famille », « bien étre », mais un petit éclaircissement est nécessaire. Toutes
les études le montre aujourd’hui le sport du 20°™ siecle était celui du « sport compétition », le
21°™° siécle sera celui du « sport loisir ». Tous disent que pour étre en plein possession de ses
moyens un retraité doit aller deux fois a la piscine par semaine, faire un footing ou une marche

De plus nous nous sommes tous interrogés sur nos licenciés. 1200 licenciés adultes ? Ou
sont-ils ? Sur les épreuves on en voit environ 30%, et le reste ?

Le reste ce sont des loisirs déguisés. Des sportifs qui veulent pratiquer un peu de course a
pieds encadrée de vélo en groupe et de piscine sans pour autant chercher la compétition et nos
clubs s’efforcent de les faire rentrer dans des créneaux compétition ! De sportifs a qui on demande
de prendre une licence compétition « parce que dans le club on n'accepte pas les licences
«accueil » ou on accepte que 10% de licence « accueil ». Alors ils prennent une licence
compétition.

Ne se plante-t-on pas ? Ces sportifs ont-ils besoins des mémes offres que les compétiteurs ?
Je n’en suis pas certain (mais je vous rassure je ne suis pas le seul). Vous vous rendez compte,
gue nous avons déja actuellement environ 750 licenciés loisir qui viennent dans nos clubs et qui
n'y trouvent pas forcément que gu'’ils sont venu y chercher. Combien seraient-ils si on prenait le
soin de s’occuper d’eux quelques heures par semaine ? Mais vraiment de s'occuper d’eux en leur
prodiguant des conseils et en animant le groupe. Qui sont-ils réellement jeunes, vieux, hommes
femmes et en y réfléchissant si on créait I'offre qui pourraient-ils étre ?

Dans le prolongement de cette réflexion que nous proposons vous ? Luc DUMOULIN,
actuellement en formation DEJEPS devrait étre embauché en fin d’année ou début 2011 pour
travailler en temps partagé pour la ligue et les clubs le souhaitant. Nous prévoyons de mettre Luc a
disposition de ces clubs 35 heures par semaine durant les périodes scolaires avec comme projet
de développer le nombre de licenciés. Plusieurs pistes sont envisageables mais la structure
concernée peut pour environ 7 000 € par an (aprés 4 années) bénéficier d’'un encadrant titulaire
d'un dipléme d’état lui permettant d’officier dans tous les domaines (y compris en piscine) et cela
12 h par semaine hors des vacances scolaires.

Mazette ! 7 000 € paran!  Peut étre mais précisons et réfléchissons.

Précisons : 7 000€ c’est & partir de la 4°™ année. La premiére année devrait couter 3 000€
et croitre les années suivant progressivement pour atteindre ce montant.

Que leur proposer ? 6h par semaine serait parfait et ce pourrait étre 2 x 1h de piscine, 2 x 1h
de course a pieds et 2h de vélo. Il lui reste 6h pour encadrer les compétiteurs et surtout une école
de triathlon.

Et qui paie ?

Le loisir s’achéte, pour faire du fitness, certains sont préts aujourd’hui & payer 100 € par mois
a un prestataire privé. lls courent sur un tapis, roulent sur un vélo d’appartement et fait du rameur
et du gainage musculaire, Nous pouvons leur proposer du fitness de plein air, & 15€ par mois par
exemple et pour 10 mois de I'année soit 150 € par an. 45 licenciés loisirs a ce prix la paient la
totalité de 'encadrement. Le loisir paie pour que les clubs aient un entraineur de qualité encadrant
les jeunes et les compétiteurs.

Voila le raisonnement que je tiens et que je soumets a votre réflexion. Je lance aujourd’hui
un paveé dans la mare de vos certitudes mais je suis sur qu'a plus ou moins long terme nous en
reparlerons.

Mon intervention a été un peu plus longue qu'a l'accoutumé et jespére que mes
successeurs a ce micro aujourd’hui n’en feront pas de méme. Je finis donc en vous présentant
mes meilleurs vceux de joie, santé et réussite, a vous tous et a ceux qui vous sont chers pour cette
nouvelle année.

Jean Michel BUNIET
Hazebrouck le 16 janvier 2010
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Ligue NORD / PAS de CALAIS de TRIATHLON

RAPPORT MORAL DE LA LIGUE

Secrétaire : Didier VALLET

BILAN
LICENCES ANNUELLES
ACCES JOURNEE
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BILAN

LES CLUBS ET LES LICENCES ANNUELLES
Une année encore une fois assez positive.
» Sur 'année 2009

o Coté club, une stagnation - 33 clubs
+1 dans le Nord
* Nouveau Athlétique Club Fourmisien
Flines Triathlon
= Cessation Quercitri
Stable dans le Pas de Calais
= Aucun mouvement
o Coté licenciés, une progression de 156 licenciés, soit 11,06%
0 Une progression des effectifs féminins de 7.07%
0 Une progression des effectifs jeunes de 13.99%

LES EPREUVES ET LES CARTES JOURNEES

Epreuves :
Le nombre d’épreuves stagne et a méme régresseé cette année depuis 2006. Il avoisine
une moyenne d’une course par semaine.

Cartes journée :

Le nombre de pass-journées a remonté et nous y voyons la le travail des arbitres qui ont
cette année pris en charge un suivi plus méticuleux des inscriptions.

PERSPECTIVES 2010

L’augmentation de 11% des licenciés remonte la performance de 2008 mais ne soyons
pas dupes ce résultat est principalement du a la prise anticipé de licences 14 mois pour palier a
la carence fédérale du systeme informatique. Restons toutefois optimiste sur [I'avenir
notamment grace a la création de deux clubs en 2009 et trois en 2010, Halluin, Anniches,
Beudteam, et le retour de Mons.

Coté épreuves 56 épreuves sont programmées en 2010 et compte tenu de 'ampleur de
notre calendrier nous continuons a éprouver de fortes difficultés a gérer toutes ces activités.
L'arrivée de nouvelles tétes seraient les bienvenues a la CRS (toutes les bonnes volontés sont
acceptées). Notez que le probléeme se répercute sur la CRA pour laquelle il est nécessaire de
« multiplier » les arbitres sur certains week-ends.

L'’AVENIR

En analysant correctement ces chiffres nous constatons (effet licences 14 mois exclu)
guand méme un ralentissement de notre croissance ces deux dernieres années. Notre
progression devrait avoisiner que les 5% comme I'année précédente et loin des 13 et 15% des
années 2006 2007.

La stagnation relative du nombre de pass-journée dénote une baisse d'intérét pour nos
pratiques et formules. Il semble évident que les formules actuelles avec de nombreuses
boucles courtes amenant les néophytes a se faire doubler par des « avions » ne les incitent pas
a revenir, pas plus d'ailleurs qu’une baisse de la qualité de I'accueil car on voit souvent certains
passer la ligne d'arrivée alors que I'aire de transition est rangée et presque balayée.

Il est du ressort de tous de prendre le taureau par les cornes et de redresser la barre.
Pour continuer a croitre il nous faut amener de nouveaux adeptes a nos pratiques. Notre
développement passe par nous tous et est de la responsabilité de chacun. Pensons a accueillir
mieux les débutants sur nos épreuves. Pensons aux licenciés loisir potentiels. Pour le
développement de nos clubs et de la convivialité qui doit y régner pensons a ménager des
moments festifs ou partagés, les randos-Triathlon doivent nous le permettre.
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LES EFFECTIES

| Femmes  Hommes || Jeunes Seniors véter, || Total |

Effectifs hors clubs

LICENCE INDIVIDUELLE 11 1 8 11 9 11 9
Comité Départemental Nord
ASTEN - A.S.TEAM ENDURANCE NORD 1 6 6 1 7
ATHLETIC CLUB MARCQUOIS 7 61 1 26 41 68
CAMBRAI TRIATHLON 14 68 12 46 24 82
CHTI'TRIATLILLE 35 117 7 91 54 152
CLUB ATHLETIQUE FOURMISIEN 1 2 1 2 3
CLUB LOISIRS LEO LAGRANGE 7 3 4 7
CONCORDE CLUB TRIATHLON ST SAULVE 8 45 2 17 34 53
CUINCY TRIATHLON 4 15 7 12 19
FLINES TEAM 1 7 5 3 8
GRAVELINES TRIATHLON 28 58 40 22 24 86
0.S.M.L. NATATION 20 40 19 25 16 60
RONCHIN ATHLETIC CLUB 9 2 7 9
ROYAL TRIATHLON LILLE 2 3 1 1 3 5
SKWAL ATHLON 4 10 3 3 8 14
TEAM TRIATHLON MAUBEUGE 5 24 13 12 4 29
TRIATHLON CLUB D'HAZEBROUCK 3 35 5 18 15 38
TRIATHLON CLUB DE DOUAI 2 30 5 11 16 32
TRIATHLON LITTORAL 59 10 77 5 49 33 87
TRIATHLON-DUATHLON CLUB AMANDINOIS 6 3 3 6
V.A-TRI 24 60 20 39 25 84
VALENCIENNES TRIATHLON 15 69 27 37 20 84
WASQUEHAL TRIATHLON 20 58 21 31 26 78
Effectifs 2009 204 807 182 454 375 1011
Comparaison 14 95 16 58 35 109
Effectifs 2008 | 190 712 || 166 396 340 || 902

Comité Départemental Pas de Calais

A.S. ETAPLES TRIATHLON 1 14 2 9 4 15
ARTOIS TRIATHLON 2 11 2 11 13

COTE D OPALE TRIATHLON CALAIS 16 51 15 35 17 67
DUATHLON TRIATHLON OIGNIES 12 24 21 10 5 36
HENIN ENDURANCE TEAM 5 27 7 16 9 32

LYS AATRI CLUB 17 83 41 42 17 100

RACING CLUB ARRAS TRIATHLON 3 37 1 27 12 40
TRIATHLON CLUB AVIONNAIS 20 31 15 22 14 51
TRIATHLON CLUB BOULONNAIS 2 18 7 13 20
TRIATHLON CLUB DE LIEVIN 27 107 40 45 49 134
TRIATHLON CLUB DU MONTREUILLOIS 8 31 2 25 12 39
Effectifs 2009 113 434 144 240 163 547
Comparaison 8 40 24 -5 28 a7

Effectifs 2008 | 105 394 || 120 245 135 || 500

Ligue Nord - Pas de Calais

Effectifs 2009 | 318 1249 || 326 694 547 || 1567
Comparaison 22 135 40 53 63 156
Effectifs 2008 | 296 1114 || 286 641 484 || 1411
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Année Nb de lic Evolution du nombre de licenciés au sein de laligu e N-PdC depuis 1994

1994 552 1600
1995 679

1996 662 1500 1
1997 679 1400 -
1998 689

1999 688 1300 1
2000 708 1200 -
2001 807

2002 817 1100 1
2003 930 1000 +
2004 983 ]
2005 1023 900
2006 1177 800 1
2007 1330

2008 1411 700 1
2009 1567 600 1
2010

2011 500 —

2012 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Annee var en nbr Variation du nombre delicenciésau seindelaligu e N-PdCdepuis 1994

1995 127 160 184162 136
1996  -17
1997 17 140 1 127
1998 10 120 - ] 113
1999 1 -
99

2000 20 100 < _
2001 99 81
2002 10 80 - —
2003 113

] 53
2004 53 60 "
2005 40 20
2006 154 . 2
2007 153 20 - 10 10
2008 81 |_| O |_| M
2009 156 0 T T T T T— v v v T v v v . .
2010 20 -1
2011 17
2012 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Année Var en nbr _ . » . . .
% de variation du nombre de licenciés au sein de la ligue N-PdCdepuis 1994

0,

1995  23.01% 2% 23.01%
1996  -2.50%
1997  2.57% 20%
1998  1.47%
1999  -0.15% 15.05%
2000 2.91% 15% - 13.98%  13.83% 1 13.00%
2001 13.98% ] 11.069
2002 1.24% 10% 4 —
2003  13.83%
2004  5.70% 5.70% 6.09%
2005  4.07% 5% A e 2 01% 4.07%
e o g AL || ]

. 0
2008  6.09% 0% v v v v [1 v v T T 0 T T T T T T T
2009  11.06% -0.15%
2010 -2.50%
2011 %
2012 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
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ACCES JOURNEE

COMPARAISON

EPREUVES & CARTES JOURNEES 2000 - 2009

50 organisations en 2009 & 56 organisations prévues en 2010

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

Orga Duathlon B &R Aquathlon | Triathlon TOTAL

2009 50 587 949 233 683 2452
Différence -8 -58 +41 +140 +305 +428

2008 58 645 908 93 378 2024
Différence +3 -201 -555 -42 +82 -716

2007 55 846 1463 135 296 2740
Différence +2 -249 -57 -117 -65 -488

2006 53 1095 1520 252 361 3228
Différence +13 -111 +278 +34 -80 +121

2005 40 1206 1242 218 441 3107
Différence +10 +14 +687 +175 +156 +1032

2004 30 1192 555 43 285 2075

Cartes journée
= Triathlon === Aquathlon C—3R&B =3 Duathlon @ Epreuves
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Ligue NORD / PAS de CALAIS de TRIATHLON

BILAN FINANCIER DE LA LIGUE

Trésoriere : Gwénaélle BUNIET
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2009 ANNEE EXEDENTAIRE

Comme l'a dit le Président cette année est excédentaire, trop excédentaire. La prudence a
voulu que les investissements soient bloqués durant quelques temps.

LE BILAN DU FONCTIONNEMENT

Toujours les mémes points & améliorer.

1. Une plus grande rigueur dans la facturation et son suivi.

2. Un dialogue accru avec les clubs et organisateurs afin d’améliorer le
fonctionnement financier.

A la date de cette assemblée générale, Il est « facheux » de constater que 15 000€ facturés

sont encore en attente de réglement soit a cause d’une facturation tardive soit a un manque de
Suivi.

PERSPECTIVES 2010

Les principales dépenses prévues en 2009 sont reportées en 2010 grace en partie aux
excédents de I'année terminée

1. Matériel pour venir en soutien aux organisateurs.
Arche - Stand de chronométrage — Sonorisation - Bouées
2. L’achat de matériel & vocation de développement

Matériel a préter sur les épreuves (Combinaison de natation, vélo,
casques)

3. Matériel d’animation
Stand — Arche et parc gonflable pour les enfants

Et le complément devra étre obtenu en s’attachant a :

1. Développer un partenariat privé, pas encore a la hauteur de nos espérance mais
nous y travaillons et avons de sérieux espoirs.

2. Développer les partenariats avec les institutionnels c’est & dire la Région Nord — Pas
de Calais, la aussi le travail est en cours.

Merci de votre attention.

Balance annuelle
Total recettes 254 714.79 €
Total dépenses 241 138.43 €
Balance 13 576.36 €

15 |
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Sous imput. Entrées Sorties Total
134 889.00 91 773.00 43 116.00 44 000.00
Affiliation-Licence 115 653.00 86 474.00 29 179.00 30 000.00
Agré.-Cartes-Pass 19 236.00 5299.00 13 937.00 14 000.00
Cht Fr Ligues 4706400  45836.61 122730 B o000 |
Agré.-Cartes-Pass 1 200.00 -1 200.00
Animation 850.00 -850.00
Chronométrage 2 260.82 -2 260.82
Dépl. Collectifs 900.00 900.00
Dépl.-rest.-héberg. 26 138.00 37 570.15 -11 432.15 -5000.00
Inscriptions 4 426.00 4 426.00
Location matériels 353.38 -353.38
Lots 2 365.69 -2 365.69
Partenariat 2 100.00 2 100.00 5 000.00
Petit matériel 396.57 -396.57
Sécurité 840.00 -840.00
Subvention 13 500.00 13 500.00
Dépl.-rest.-héberg. 95.00 -95.00 -150.00
Divers 975.00 975.00
Documentation 950.39 -950.39 -250.00
Dépl.-rest.-héberg. 788.00 2629.18 -1841.18 -2 000.00
Formation 2790.00 2790.00
Indemnités 9 545.00 7 510.00 2 035.00 2 000.00
Pénalité 750.00 225.00 525.00 200.00
0.00 67.85 67.85
Téléphone 67.85 -67.85 -150.00
1067880 1768164  -7002.84
Dépl. Collectifs 5236.00 10 131.87 -4 895.87 -2 000.00
Dépl.-rest.-héberg. 2 494.80 2616.14 -121.34 -2 500.00
Divers 1295.41 -1 29541
Equipement 1853.82 -1 853.82 -1 000.00
Formation 2948.00 793.20 2154.80 -500.00
Inscriptions 315.00 -315.00 -500.00
Petit matériel 676.20 -676.20 -500.00
Développement 4 008.99 4 102.54
Animation 2 080.00 75.10 2 004.90 2 000.00
Chronométrage 1 050.00 882.40 167.60 250.00
Dépl.-rest.-héberg. 878.99 1931.24 -1 052.25 -1 250.00
Divers 1193.90 -1 193.90 -1 250.00
Petit matériel 19.90 -19.90

211 488.79

170 871.21

40 617.58

36 400.00
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Report page précédente 211 488.79 170 871.21 40 617. 58 36 400.00

Imput. Sous imput. Entrées Sorties Prev. 2010
Espace Tri 4 000.00 4 000.83 -750.00

Dépl. Collectifs 312.20 -312.20
Dépl.-rest.-héberg. 386.20 -386.20 -750.00
Entretien 1135.96 -1 135.96
Equipement 94.05 -94.05
Indemnités 2 000.00 -2 000.00
Petit matériel 72.42 -72.42
Subvention 4 000.00 4 000.00
Fonctionnement 1982.37 17 946.60 -15 964.23
Dépl.-rest.-héberg. 383.60 7 226.10 -6 842.50 -6 500.00
Divers 1421.57 -1421.57 -1 000.00
Documentation 278.00 -278.00 -250.00
Equipement bureau 25.52 -25.52 -250.00
Formation 1 500.00 1875.84 -375.84 -500.00
Fourniture 2003.21 -2 003.21 -2 000.00
Frais Bancaire 40.50 167.26 -126.76 -150.00
Frais postaux 1701.54 -1701.54 -1 750.00
Informatique 226.69 -226.69 -500.00
Internet 604.96 -604.96 -600.00
Outillage 89.17 -89.17
Petit matériel 58.95 -58.95 -100.00
Photocopieur 586.23 -586.23 -600.00
Téléphone 58.27 1 681.56 -1 623.29 -1 650.00
Matériel 0.00 293.90 -293.90
Entretien 293.90 -293.90 -500.00
Salaires et charges 1474363  43769.07  -29025.44
CAE 3135.84 3135.84 9 000.00
Charges 14 797.43 -14 797.43 -16 000.00
CIE 3 000.00 3 000.00
FFTri 6 967.79 6 967.79 7 000.00
Formation 1 640.00 997.56 642.44 -1 000.00
Salaire 27 974.08 -27 974.08 -32 000.00
CNDS 18 000.00 18 000.00 15 000.00
Partenariat 1 100.00 1100.00
Région 3400.00 3400.00 3 000.00
Assurance 972.28 -972.28 -1 000.00
Carburant 1167.88 -1167.88 -1 300.00
Entretien 2116.66 -2 116.66 -2 000.00

Total général 254 714.79 241 138.43 13 576.36
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PROPQSITION DE COUTS 2010/ 2011.

Pour la majorité des couts, Affiliation des clubs, licences, agrément des épreuves,
pass-journée le comité directeur propose la reconduction de la régle votée lors de I'AG 2009,
a savoir pour la majorité des cas sauf :

1. pour les pass-journée CD et LD.

pour les licences Accuell

pour les pass journée B&R, équipe et relais
pour les circuits de triathlon itinérant

pour les nouvelles affiliations club

Pour les pass journée des tri et du des neiges

JUSTIFICATION

© gk wnN

Proposition 1 & 2

Nous souhaitons, afin d‘attirer le plus grand nombre baisser les couts d’inscription,
en général, sur les CD et LD. Nous proposons de passer en tarif conventionné avec la
FFTRI comme pour touts les autres couts de pass-journée actuellement.

Cette proposition vous est faite apres deux années d’observation des tarifs
pratiqués sur d’autres ligues et qui ont adopté ces tarifs.

Cette attente nous a permis également de constater dans ces ligues un glissement
(non négligeable) des certains licenciés migrant de la licence « compétition » vers la
licence « accueil ».

Afin que la mesure prise sur les pass-journée ne soit pas néfaste envers la ligue au

niveau des finances, nous proposons d’élever la part ligue sur les licences accueil au
méme niveau que pour une licence compétition.

Sur ces propositions un pass-journée CD passerade 40 a 20 €
LD passerade 60 a 30 €
une licence accueil passera de 34€ a 48€

Proposition 3

La regle FFTRI défini que dans ce cas les pass-journée sont attribués a toute
I’équipe pour un montant forfaitaire global.

Depuis plusieurs années nous attribuons les pass-journée en dehors des régles
fédérales sur les épreuves par équipe et les B&R.

Cette disposition convenait parfaitement nous semble-t-il au développement en
permettant d’inclure les non licenciés dans des équipe comportant des licenciés. Par
contre ne respectant pas scrupuleusement les textes nous ne savons pas dans qu’elle
mesure les garantie d’assurance seraient prises en charge.

De plus, il nous est imposé dorénavant de nous conformée aux regles de la FFTRI.

Pour cette raison nous vous proposons de nous plier a cette régle en tentant de la
faire évoluer et de ne prélever qu'un euro par équipe B&R et équipe sur course de
distance inférieure au LD, 3 Euros par équipe LD.

Nous avons déja du mettre en ceuvre cette disposition par anticipation pour cette
saison.

Notons que cette disposition ne change pas énormément les couts mais perturbera
considérablement la gestion de ces pass-journée par les organisateurs et la secrétaire
de la ligue. Des dispositions seront a prendre avec les organisateurs pour coordonner
cette gestion. Nous comptons beaucoup sur le corps arbitral pour nous y aider.
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Proposition 4

La FFTRI alignant les tarifs Aquathlon et Tri/Du des neiges nous nous proposons de
simplifier nos tarifs en en faisant de méme et donc de prendre 100% de la part fédérale
pour un Tri ou du des neiges © .

Proposition 5
La part ligue sur les triathlons itinérants a toujours été nulle, considérant qu'il
s’agissait la avant tout de développement.
Mais des circuits privés a vocation commerciale se créent et dans ce cas il est
illogique de ne pas bénéficier des intéréts générés.
A ce niveau tout est envisageable :
e un montant par animation
< un montant global pour le circuit (comme la base fédérale)

Nous privilégions le montant global que nous vous proposons a 50% de la base
FFTRI soit a ce jour 319€ / 2 = 160€

Proposition 6

La fédération essaie depuis plusieurs années de trouver un financeur a l'aide a la
création des clubs. Cette démarche ne parvient pas a aboutir.

Nous considérons que la création des clubs est un acte majeur et méme
fondamental du développement a ce titre la part ligue d’'une affiliation initiale est nulle.
Afin d’aller plus loin dans la démarche nous nous proposons de prendre en charge
cette affiliation.

Signalons que 2010-2011 est une année exceptionnelle par la création de 4 clubs la
moyenne étant plus proche de 1 a 2 créations par an soit un cout normal de 100 a
200€ pour la ligue.

Globalement la proposition 5 équilibre la proposition 6

Propositions de nouveaux calculs

Affiliations & réafiliations club Colts licences
Affiliation -100% de FFTri|X Mini - poussin
a 25% de FFTri
Réaffiliation 30% de FFTri Cadet
Pénalité apres 31/10 30% de FFTri Junior 50% de FFTri
Senior 50% de FFTri
Vétéran 50% de FFTri
Handisport 50% de FFTri
Individuelle Junior et + 50% de FFTri
Accueil club 50% de FFTri base sénior |[X
Dirigeant 0% de FFTri
Pénalité apres 31/10 100% de FFTri
Refabrication licence 100% de FFTri
Agrément Accés Journée
Avenir -100% de FFTri Tri. & Du. Avenir 0% de FFTri conventionné
Animathlon 0% de FFTri Découverte 100% de FFTri conventionné
Rando Triathlon 0% de FFTri Sprint 100% de FFTri conventionné
Triathlon itinérant 50% de FFTri |X Courte distance 100% de FFTri conventionné |X
Nv découverte sans grille de prix 25% de FFTri Longue distance | 100% de FFTri conventionné |X
Découverte sans grille de prix 25% de FFTri Aquathlon 100% de FFTri conventionné |X
Découverte avec grille de prix 25% de FFTri Run & Bike (par equipe) 1€ X
Nv Triathlon sans grille 25% de FFTri Equipe<LD (par equipe) 1€ X
Sans grille 25% de FFTri Equipe=LD (par equipe) 3€ X
De 0 a 4 999€ 25% de FFTri Tri. et Du. des neiges 100% de FFTri conventionné | X
De 5 000 & 9 999€ 50% de FFTri
De 10 000 & 29 999€ 50% de FFTri
Supérieur a 30 000€ 50% de FFTri
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CONSEQUENCES

Affiliations & réafiliations club | Agrément
2010 2010
FETri | Ligue | Total FETri | Ligue | Total
25% de FFTri <5.000 €
Affiliation 99 € 0€ 99 € ou 50% de FFTri >5.000 €
Nombre de licenciés 30% de FFTri Avenir 31€ -31€ 0€
Réafiliation 3 a9 110 € 33€ 143 € Animathlon
10 a19 145 € 43 € 188 € Rando Triathlon
20 a29 180 € 54 € 234 € Triathlon itinérant 319 € 0€ 319 €
30 a39 215 € 64 € 279 € Nv découverte sans grille de prix 63 € 15€ 78 €
40 a 49 250 € 75€ 325 € Découverte sans grille de prix 122 € 30€ 152 €
50 ab59 285 € 85 € 370 € Découverte avec grille de prix 212 € 53 € 265 €
60 a 69 319€ 95 € 414 € Nv Triathlon sans grille 63 € 15€ 78 €
70 av79 354 € 106 € 460 € Sans grille 138 € 34 € 172 €
80 aa89 389 € 116 € 505 € De 0 & 4 999€ 212 € 53 € 265 €
90 a99 424 € 127 € 551 € De 5000 a 9 999€ 423 € 211 € 634 €
+ de 99 & par tranche de 20 lic. Suppl. 35€ 10 € 45 € De 10 000 a 29 999€ 1058 € 529 € 1587 €
Pénalité apres 31/10 60 € 18 € 78 € Supérieur a 30 000€ 1587 € 793 € 2380 €
Couts licences | Acceés Journée
2010 2010
FETri | Ligue | Total FETri | Ligue | Total
2010 % FFTri Valeur Triathlon & Duathlon
Mini - poussin 2003 & 2004 23 € 25% 5€ 28 € Avenir] 1.00 € 0.00 € 1.00 €
Poussin 2001 & 2002 23 € 25% 5¢€ 28 € Découverte] 1.00 € 1.00 € 2.00€
Pupille 1999 & 2000 23 € 25% 5€ 28 € Sprint] 2.50 € 250 € 5.00 €
Benjamin 1997 & 1998 23 € 25% 5¢€ 28 € Courte distance] 20.00 € 20.00 € 40.00 €
Minime 1995 & 1996 23 € 25% 5¢€ 28 € Longue distance] 30.00 € 30.00 € 60.00 €
Cadet 1993 & 1994 23 € 25% 5€ 28 €
Junior 1991 & 1992 35€ 50% 17 € 52 € Aquathlon 1.00 € 1.00 € 2.00€
Senior 1971 a 1990 63 € 50% 31¢€ 94 € Run & Bike 1.00€ 1.00 € 2.00€
Vétéran 1911 a 1970 63 € 50% 31€ 94 € Relais<LD (par concur.) 2.00 €
Handisport 35€ 50% 17 € 52 € Relais=LD (par concur.) 5.00 €
Individuelle Junior et + 180 € 50% Q0 € 270 € Tri. et Du. des neiges 250 € 0.00 € 250 €
Accueil club 17 € 100% 17 € 34 €
Dirigeant 17 € 17 €
Pénalité apres 31/10 10€ 100% 10€ 20€
Refabrication licences 3€ 7€ 10 €
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Affiliations & réafiliations club

| Agrément

2010 adaptee 2010 adaptéé
FETri | Ligue | Total FETri | Ligue | Total
25% de FFTri <5.000 €
Affiliation 99¢€ | 99 € 0¢€ ou 50% de FFTri > 5.000 €
Nombre de licenciés 30% de FFTri Avenir 31€ -31€ 0€
Réafiliation 3 a9 110 € 33€ 143 € Animathlon
10 a19 145 € 43 € 188 € Rando Triathlon
20 a29 180 € 54 € 234 € Triathlon itinérant 319 € 160 € 479 €
30 a39 215 € 64 € 279 € Nv découverte sans grille de prix 63 € 15€ 78 €
40 a 49 250 € 75 € 325 € Découverte sans grille de prix 122 € 30€ 152 €
50 ab59 285 € 85 € 370 € Découverte avec grille de prix 212 € 53 € 265 €
60 a 69 319€ 95 € 414 € Nv Triathlon sans grille 63 € 15€ 78 €
70 ar79 354 € 106 € 460 € Sans grille 138 € 34 € 172 €
80 aa89 389 € 116 € 505 € De 0 & 4 999€ 212 € 53 € 265 €
90 a99 424 € 127 € 551 € De 5000 a 9 999€ 423 € 211 € 634 €
+ de 99 & par tranche de 20 lic. Suppl. 35€ 10€ 45 € De 10 000 a 29 999€ 1058 € 529 € 1587 €
Pénalité apres 31/10 60 € 18 € 78 € Supérieur a 30 000€ 1587 € 793 € 2380 €
Couts licences | Accés Journée
2010 adaptee 2010 adaptéé
FETri | Ligue | Total FETri | Ligue | Total
2010 % FFTri Valeur Triathlon & Duathlon
Mini - poussin 2003 & 2004 23 € 25% 5€ 28 € Avenir] 1.00 € 0.00 € 1.00 €
Poussin 2001 & 2002 23 € 25% 5¢€ 28 € Découverte] 1.00 € 1.00 € 2.00€
Pupille 1999 & 2000 23 € 25% 5€ 28 € Sprint] 2.50 € 250 € 5.00 €
Benjamin 1997 & 1998 23 € 25% 5¢€ 28 € Courte distance] 10.00 € 10.00 € 20.00 €
Minime 1995 & 1996 23 € 25% 5¢€ 28 € Longue distance] 20.00 € 20.00 € 40.00 €
Cadet 1993 & 1994 23 € 25% 5€ 28 € Aquathlon & Tri. et Du. des neiges 1.00 € 1.00 € 200 €
Junior 1991 & 1992 35€ 50% 17 € 52 €
Senior 1971 a 1990 63 € 50% 31€ 94 € Equipes
Vétéran 1911 a 1970 63 € 50% 31€ 94 € Run & Bike | 3.00 € 1.00 € 4.00 €
Handisport 35€ 50% 17 € 52 € Relais<LD (par équipe) 5.00 € 1.00 € 6.00 €
Individuelle Junior et + 180 € 50% 90 € 270 € Relais=LD (par équipe) | 15.00 € 3.00 € 18.00 €
Accueil club 17€ |50%desenior  31€ 48¢€
Dirigeant 17 € 17 €
Pénalité apres 31/10 10€ 100% 10€ 20€
Refabrication licences 3€ 7€ 10 €
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Ligue NORD / PAS de CALAIS de TRIATHLON

C.RA.

Commission Reégionale
d’Arbitrage

Président : Paul DEVAUX

1.LES CHIFFRES 2009

2.LA FORMATION

3. BILAN DE LA SAISON

4. BILAN QUALITE ORGANISATIONS 2009
5.LA LISTE DES ARBITRES

23 I Ligue Nord - Pas de Calais de Triathlon - AG 2010 - Hazebrouck le 16/01/2010



Evolution de la répartition des arbitres dans la Li
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LES CHIFFRES 2009

DU COTE DES ARBITRES

99 arbitres en formation (29 du Pas de Calais, 70 du Nord),
= Dont 15 en formation BF5

8 arbitres formés n’ont pas officié cette année

19 arbitres n’ont pas renouvelé leur candidature par rapport & 2008.

Répartition arbitres 2009 A_\rbl.tres arbitres nouyeaux totaux
principaux | assesseurs arbitres
Arbitres en formation 25 46 29 100
dont nbre de femmes 2 9 4 15
dont du pas de calais 7 11 11 29
Arbitres n'ayant pas officié 1 3 4 8
Evolution de la répartition des arbitres dans la Ligue
1996|1997|1998|1999| 2000| 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005|2006 | 2007 | 2008 | 2009
Nord 52 62 45 45 40 45 38 58 62 78 68 52 72 67
Pas de Calais 13 10 11 14 13 15 13 13 19 | 22 22 25 31 33
Femmes 7 9 8 7 8 8 10 12 15 15 8 11 12 15
Hommes 58 63 48 52 45 52 41 59 66 85 82 66 91 85
N'ont pas officié 13 15 7 9 0 4 4 8 11 9 11 3 9 8
Non renouvelé 20 18 28 9 13 31 | 28 39 27 21 3
Nombre arbitres 65 72 56 59 53 60 51 71 81 | 100 | 90 77 | 103 | 100
Nbre arbitres demandés | 66 67 69 69 71 81 | 82 | 93 98 | 102 | 56 65 72 74

DU COTE DES ORGANISATEURS

54 Organisations pour 170 Sessions d’arbitrage.
Nous regrettons I'annulation de 9 épreuves.

DU COTE DE LA CRA

2 jeunes arbitres ont officié sur des épreuves nationales. Il s'agit de Clémence PENNEL, et de
Julien VANDERPLACKE, assesseurs sur les épreuves de Dunkerque et Cuincy.

3 arbitres principaux, Pierre TELLE, Jérbme POAS, Roland VASSEUR, ont officié a
NIEDERBRONN (LD) sur une épreuve interrégionale.

Pierre TELLE a suivi la formation des arbitres interrégionaux a CHAUMONT, encadré par les
membres de la CNA.

A ce jour, la ligue Nord pas de Calais, dispose de 2 arbitres nationaux (Sabine DAMIEN, Paul
DEVAUX) d'un arbitre stagiaire national 2eme année (Francois DAMBRON), d'1 stagiaire 1 ere
année (Jérdme POAS). Ce qui démontre I'implication et la qualité du corps arbitral régional au niveau
national.

La CRA souhaiterait dans le cadre de I'amélioration de I'arbitrage un plus grand investissement
de la part de ses arbitres.

3 Arbitres programmés, sur une épreuve, ne se sont pas présentés, ni excusés, ni remplacés.
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DU COTE DES CLUBS EN 2009

Dept Villes Clubs Nbre lic. Q;:)bta Nb;ert:eel ab'::ilts Amende Arbltsrage
V-S-J
59 |Aniche Ch'ti Triathétes Aniche Nv-club
59 |Armentieres Club Léo Lagrange Armentiere 7 0 0 1
62 |Arras Racing club Arras Triathlon 38 2 5 4
62 |Avion Triathlon Club Avion 34 2 4 6
62 |Boulogne/Mer TC Boulonnais 19 1 1 1
62 |Bruay/ buissiere [Artois Triatlhon 13 1 2 2
59 |Bruille St Ama Beud Team Nv-club
62 |Calais Cote d'Opale Tri Calais 48 3 4 5
59 |Cambrai Cambrai Triathlon 59 4 6 8
59 |Coudekerque Skwal Triathlon 12 1 0 75 €
59 |Cuincy Cuincy Triathlon 19 1 1 1
59 |Douai Traithlon Club Douai 26 2 3 15
59 |Dunkerque Triathlon Littoral 59 79 5 3 2 13
62 |Etaples AS Etaples Triathlon 14 1 0 1 75 €
59 |Faches Thumes |AS Team Endurance Nord 7 0 0 0
59 |Flines/Raches Flines Triathlon 8 Nv-club
59 |Fourmies Club Athlétique Fourmisien 3 Nv-club
59 |Gravelines Gravelines Triathlon 42 3 4 10
59 |Halluin Halluin Triathlon Nv-club
59 |Hazebrouck TC Hazebrouck 32 2 6 8
62 |Henin -Bmont Henin Endurance Team 25 1 4 3
62 |Liévin Triathlon Club Liévin 83 5 4 1 7
59 |Lille Chti Triat'Lille 117 8 9 16
59 |Lille Royal Triathlon Lille 4 0
59 |Lomme OSM Lomme Natation 37 3 8 9
62 |Longuenesse Lys AA Triathlon 61 4 3 1 8
59 [Marcq/Baroeul AC Marcquois 68 4 2 2 150 € 2
59 |Maubeuge Team Tri Maubeuge 20 1 2 3
62 |Montreuil/Mer Triathlon Club Montreuil 29 1 1 2
62 |Oignies Dua-Tri Oignies 16 2 5 6
59 |Ronchin Ronchin Athlétic Club 9 1 1 2
59 |St Amand Tri-Dua club Amandinois 6 0 0
59 |St Saulve CCT St Saulve 48 3 4 9
59 |Valenciennes Valenciennes Triathlon 48 3 6 12
59 |Villeneuve Ascq [Villeneuve Ascq Triathlon 64 4 5 8
59 |Wasquehal Wasquehal Triathlon 51 3 6 8
[Total | 1246 | 72 [ 100 | 7 | 300€ [ 169

Les Clubs de : Skwal Triathlon, Etaples Triathlon n’ont pas fourni d’arbitres en 2009.

Les clubs de : Cote d’'opale Triathlon, Skwal Athlon, TL 59, AS Etaples, TC Liévin, Lys AA Tri,
AC Marquois, n'ont pas fourni le quota d’arbitres.

Les clubs de : Lys AA Tri, TL 59, TC Lievin, Calais, n'ont pas fourni le quota d’arbitres fixés, mais
ont assuré un nbre de sessions d’arbitrage qui compensent ce manque.

Pour les clubs : un ou plusieurs de leurs arbitres absents sur une épreuve programmeée, se
verront réclamer une amende de 75€ par arbitre par épreuve.

Pour effectuer ces calculs, nous avons pris en compte :
= Les arbitres ayant réellement officiés cette saison.
= Le nombre de sessions d'arbitrage effectué par les arbitres du club.
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LA FORMATION

Ci-joint les dates pour 2010 :
* Pour les arbitres principaux : vendredi 26 février de 19h a 23h
» Pour les arbitres assesseurs confirmés : samedi 27 février de 9h30 & 18h
* Pour les nouveaux arbitres : samedi 30 janvier de 9h30 a 18h

Les sessions de formation sont gratuites pour les clubs de la ligue. Merci a chacun de retenir la
date qui correspond a votre niveau de formation et d’étre présent pour arbitrer en 2010.

Les inversions ne sont pas possibles d’un samedi sur l'autre.

BILAN DE LA SAISON

Je vous présente :

= COoté arbitres : le temps passé sur les épreuves.

= Le bilan des sanctions.

= COoté organisations : les bilans qualités remplis par les arbitres, médecins ou secours médical,
et par les concurrents.

COTE ARBITRES

Temps total arbitrage Durée moyenne de présence
Arbitre principal 271 heures (-14h) 5a8h
Arbitre assesseur 858 heures (+109h) 4a9h

Le temps de présence de larbitre principal a légérement diminué, par contre, celui des
assesseurs a augmenté. Ce phénomeéne provient, du nombre supplémentaire des arbitres nommés
sur certaines épreuves et de la mise en place du carton noir (boucle de pénalité sur toutes les
épreuves).

Bilan des sanctions :

= Stop & Go: 80

= Carton noir : 54

= Carton rouge : 28

C’est 3 fois plus de sanctions qu’en 2008.

Soit 3,44 sanctions par épreuve au lieu de 1,2 en 2008.

L’augmentation de ces chiffres dénote que nos arbitres, contrairement a I'année 2008, ont tenu

compte des remarques, et ont été plus vigilants sur I'ensemble des épreuves.

Bilan des épreuves annulées _ + liste des arbitres nommeés sur celles-ci qui n'on t pu officier.

21/05 : Guines. G.Legrand, O. Dubois, A.Jakubowski, L.Questre, M. Laloy.

27/06 : Zudausques.JM.Heneman, JL.Brandone, O. Dubois, C.Pennel, D.Populaire.

12/07 : Lille. P.Vandermersse, L.Baudoux, V.Begrem, P.Begrem, G.Dhuiege, C.Leliévre.

06/09 : Calais. D.Lemattre, F.Dambron, F.Bagot, JL. Brandon, |.Decottignies, C.Leliévre, H.Heneman.
06/09 : Fruges. R.Vasseur.

13/09 : Arras. P.Wozniak.

08/11 : Maubeuge. P. Devaux.

COTE ORGANISATIONS

54 Organisations pour 170 Sessions d’arbitrage.
Nous regrettons I'annulation de 9 épreuves.
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE

18 janvier 2009

25 janvier 2009

28 janvier 2009

15 février 2009

Ville Calais Wasquehal Loos-en-Gohelle Loos-en-Gohelle
Type d’épreuve Bike & Run Av + D Bike & Run Av + D Duathlon Av Duathlon Vert Av + D
Nbre de partants 15+15+87 127 + 40
Arbitre principal R. VASSEUR G. BUNIET J. POAS J. TILLEROT
Nbre d’arbitres prévu 1 1 1 3
Nbre d'arbitres présents 1 1 1 3
Info
Arbitrage - Points faibles /20 ® 20/20 ® /20 ® 19/20
Note sur 20 g ° o ® Parcours difficile et dangereux pour
o ANNULEE découverte...
Reglement - Points faibles o L] ° o
Technique - Points faibles ®_ /20 @ 20/20 ® /20 ® 13/20
Note /20 b L L4 L
Médical - Points faibles 018/20 ® 20/20 ® /20 ® 20/20
° ° °
Résultats ° ° °
Remarques L L ® Manque bénévoles dans parc
° ° °
Réaction concurrents ®/20-/20-/20 ® 20/20 - 20/20 - /20 ® _ /20-_/20-__/20 ® 17/20 -15/20 -19/20
Notes sur 20 b ° ° °
° ° ° °
Nbre de sanctions CN4-STPG5 CR1-STPG 13

Avis organisateur / arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 22 février 2009 15 mars 2009 22 mars 2009 29 mars 2009
Ville Aire-sur-la-Lys Boulogne-sur-Mer Loos-en-Gohelle Is bergues
Type d’épreuve Bike & Run D Bike & Run Av + D Duathlon Av + D + Sp Duathlon Sp Draft
Nbre de partants 58 équipes 40 + 45 + 140 113
Arbitre principal R. VASSEUR D. LEMATTRE A. THIEFFRY C. FOUCAULT
Nbre d'arbitres prévu 1 2 2 4
Nbre d’arbitres présents 1 2 2 4

Info

Arbitrage - Points faible ©20/20 ©19/20 ® 17/20 ® 20/20
Note sur 20 o. o, o, °.
Reglement - Points faibles L] ° ° °
Technique - Points faibles ©20/20 ©18/20 ® 18/20 ® 20/20
Note sur 20 i L L] ]
Médical - Points faibles ® 20/20 ©18/20 ® 14/20 ® 20/20
° ° ° °
Résultats o ° ° °
Remarques [ ] ° o ® Manque matérialisation de la ligne
° ° ° d’arrivée

Réaction concurrents

® 18/20 - 18/20 -18/20

018/20 - 17/20 -19/20

©16/20 - 18/20 - 18/20

©® 18/20 - 18/20 - 13/20

Notes sur 20 L L L] o
° ° ° °
Nbre de sanctions STPG2 CR1

Avis organisateur /arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 4 avril 2009 13 avril 2009 15 avril 2009 19 avril 2009
Ville Lille Valenciennes Liévin Achicourt
Type d'épreuve Aquathlon Av + D + CD Aquathlon Av + Sp Séries Triathlon Av Aquathlon Av + D
Nbre de partants 65
Arbitre principal P. VANDERMESSE G. LEGRAND C. PENNEL O. CONVENANCE
Nbre d’arbitres prévu 3 3 3 3
Nbre d’arbitres présents 3 2 4 3

Info

Arbitrage - Points faible ©® 18/20 ©® 16/20 ®_ /20 ® 20/20
Note sur 20 e o o. o
Réglement - Points faibles L] o o °

Technique - Points faibles ® 20/20 ©® 20/20 ®_ /20 ©® 18/20
Note sur 20 b b L4 °

Médical - Points faibles 016/20 012/20 ® /20 ® 20/20
° . . °
Résultats ° o ° °
Remarques ° o ° °
° ° ° °

Réaction concurrents

® 19/20 -20/20 - 20/20

® 18/20 -19/20 - 18/20

® /20-_/20-_ /20

® 15/20 - 19/20 - 19/20

Notes sur 20 L L4 ® L]
° ° ° °
Nbre de sanctions STPG 2

Avis organisateur /arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 26 avril 2009 3 mai 2009 10 mai 2009 17 mai 2009
Ville Douai Denain Naves Halluin
Type d’épreuve Duathlon Sp + LD Triathlon D + Sp Bike & Run Av + D + Sp Triathlon CD
Nbre de partants 85 + 176 42 + 163 3 + 2 + 49 équipes
Arbitre principal P. LEGRAND P. LEGRAND F. DECLERCQ J. POAS
Nbre d’arbitres prévu 9 6 1 6
Nbre d’arbitres présents 9 6 1 7
Info Champ Reg. LD Sélectif F Sélectif F. Tri Jeunes Champ Reg. Champ Reg Séparatif Sélectif F

et Coupe France

Arbitrage - Points faible ® 19/20 ® 19/20 ® 20/20 ® 18/20
Note sur 20 e o. o °
Réglement - Points faibles L] o ° °
Technique - Points faibles ©19/20 ® 19/20 ® 16/20 ©19/20
Note sur 20 o L ° (]
Médical - Points faibles ® 19/20 ® 10/20 ® 19/20 ©20/20
° ° ° °
Résultats (] ° ° °
Remarques ® Signalisation a la sortie et a ® Ravitaillement insuffisant L4 ® Manque bateau ou canoés
® I'entrée du parc [ ® ® manque bracelets pour le comptage

des tours

Réaction concurrents

©19/20 -18/20 -18/20

® 19/20 - 18/20 - 17/20

® 17/20 - 18/20 - 15/20

® 17/20 -15 /20 - 15/20

Notes sur 20 L L ° ®
[ ] [ ] [ ] [ ]
Nbre de sanctions CN 8 CR3-CN1 CR1 CN1

Avis organisateur /arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 21 mai 2009 21 mai 2009 24 mai 2009 31 mai 2009
Ville Lomme Guines Dunkerque Villeneuve d’'Ascq
Type d'épreuve Aquathlon Av + D + Sp Duathlon Sp Triathlon GP Sp Draft Triathlon Av + D + Sp

Nbre de partants

11 +19+ 39 +110

Arbitre principal A. De St LEGER G. LEGRAND ? G. BUNIET D. VERHAEGHE
Nbre d’arbitres prévu 3 5 6 5
Nbre d’arbitres présents 3 6 5
Info Champ Reg. Sélectif D3 Sél Champ. F des Ligues
Arbitrage - Points faible ®_ /20 ® /20 ® 16/20 019/20
Note sur 20 o. o ®.Plage horaire pour les inscriptions | ®.
PAS DE DOSSIER ANNULEE trop longue
Reglement - Points faibles L] L] ° ]
Technique - Points faibles ® /20 ® /20 ©19/20 ® 13/20
Note sur 20 b i L4 °
Médical - Points faibles ® /20 ® /20 ® 18/20 015/20
° ° ° °
Résultats L ° o o
Remarques L4 [ ] ® Absence de zone de propreté ® Plage horaire trop importante
° ° °

® Dispositif du site trop dispersé.
Comité d’organisation nombreux mais
dépassé par I'éclatement du site et des
épreuves

Réaction concurrents

® /20-_/20-_ /20

® /20-_/20-_ /20

® 19/20 - 17/20 -17/20

® 19/20 - 19/20 -19/20

Notes sur 20 g ° o L
° ° ° °
Nbre de sanctions CR2-CJ25

Avis organisateur /arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 7 juin 2009 13 juin 2009 20 juin 2009 21 juin 2009
Ville Gravelines Bray-Dunes Cuincy Wasquehal
Type d'épreuve Triathlon Av + D + CD Triathlon Sp Duathlon Sp Relais Duathlon Av + SP
Nbre de partants 213
Arbitre principal C. FOUCAULT R. VASSEUR G. BUNIET M. DEMARQUET
Nbre d’arbitres prévu 6 6 7 7
Nbre d’arbitres présents 7 6 5 5
Info Grand Prix Dua/Champ Reg. Sp
Arbitrage - Points faible ® 20/20 ® 18/20 ® /20 ®_ /20
Note sur 20 o ®_Manque un bateau o ®.Trop de véhicules sur le circuit y
Mangue une moto compris a contre sens
Réglement - Points faibles L] o o o
Technique - Points faibles ©18/20 ® 19/20 ®_ /20 ®_ /20
Note sur 20 b i L4 °
Médical - Points faibles ® 17/20 015/20 ® /20 ® /20
° ° ° °
Résultats ° o ° °
Remarques ® Emplacement entre les athlétes ® Surveillance du parc a vélos L °
® étroit ® Revoir le positionnement des]® L
ravitaillements
Idem pour le positionnement des
bénévoles
Réaction concurrents ® 18/20 - 18/20 - 16/20 ® 16/20 - 18/20 - 18/20 ® _/20-_/20-__J20 ®_/20-_/20-_ /20
Notes sur 20 b i d L4 °
° ° ° °
Nbre de sanctions STPG3-CN1 CR5-CN9
Avis organisateur /arbitre Trop d'arbitres 5 judicieux
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 21 juin 2009 27 juin 2009 28 juin 2009 5 juillet 2009
Ville Wasquehal Zudausque Avion Aire-sur-la-Lys
Type d'épreuve Triathlon Sp Duathlon Av + Sp Triathlon + Duathlon Vert Sp Aquathlon D
Nbre de partants 38 +85 + 39

Arbitre principal M. DEMARQUET JM HENEMAN ? P. WOZNIAK P. TELLE
Nbre d’arbitres prévu 7 5 4 2
Nbre d’arbitres présents 5 4 2

Info

Arbitrage - Points faible ® 15/20 ®_ /20 ©® 19/20 ©® 10/20
Note sur 20 e o. o, o
ANNULEE
Réglement - Points faibles L] o o °
Technique - Points faibles ® 15/20 ®_ /20 ©® 20/20 ® 12/20
Note sur 20 b b ° °
Médical - Points faibles 015/20 ® /20 ®_ /20 ® 11/20
° ° ° °
Résultats L] o . °
Remarques L4 L ® Affichage des parcours et du ® Aire de transition non surveillée
b ° ® nombre de tours difficiles a obtenir

® Présence du public dans celle-ci

Réaction concurrents
Notes sur 20

® 17/20 - 17/20 - 15/20
[ ]
[ ]

®_ /20-_/20-_ /20
[ ]
[ ]

® 17/20 - 19/20 -18/20
[ J
[

® 15/20 - 14/20 -19/20
[ ]
[ ]

Nbre de sanctions

CR1-STPG1-CN1

Avis organisateur /arbitre

Trop d’'arbitres ??2?
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 5 juillet 2009 12 juillet 2009 12 juillet 2009 19 juillet 2009
Ville Etaples Lille Haspres Bomy

Type d'épreuve Triathlon CD Triathlon Av + D + CD Draft Duathlon Vert D Relais de Bomy D
Nbre de partants 271 68 23 équipes de 4
Arbitre principal J. TILLEROT P. TELLE J. TILLEROT
Nbre d’arbitres prévu 7 3 2

Nbre d’arbitres présents 5 2 2

Info

Arbitrage - Points faible ® 19/20 ®_ /20 ©® 18/20 ® 20/20
Note sur 20 o o. o, o
ANNULEE
Reglement - Points faibles L] ° ° °
Technique - Points faibles ® 17/20 ®_ /20 ©14/20 ® 14/20
Note sur 20 b L4 L] ]
Médical - Points faibles ©20/20 ® /20 ® 8/20 ® 20/20
° ° ° °
Résultats o ° ° °
Remarques ® Présence du public dans le parc L] ® Manque un vélo balai o
® Surveillance en fin de course du ® [ °

Parc a vélos a revoir

Réaction concurrents

® 13/20 - 14/20 - 15/20

® /20-_/20-_ /20

©20/20 -20/20 - 19/20

® 20/20 - 18/20 -12/20

Notes sur 20 g ° o L
° ° ° °
Nbre de sanctions CR10+STPG8-CN2 STPG 3 CR1

Avis organisateur /arbitre

Manque 2 arbitres
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 19 juillet 2009 21 juillet 2009 22 juillet 2009 22 ao(it 2009
Ville Olhain Olhain Douai Fourmies
Type d'épreuve Bike & Run Sp Triathlon SSp Clm Triathlon Sp Draft + Sp Triathlon Sp
Nbre de partants 9 équipes 14 + 36 24 + 35 élites 109 + 9 équipes
Arbitre principal P. TELLE G. LEGRAND J. TILLEROT P. TELLE
Nbre d’arbitres prévu 1 6 4 6
Nbre d’arbitres présents 1 2 5 6
Info Champ de France des Ligues
Arbitrage - Points faible ® 10/20 ® 17/20 ® 15/20 ® 18/20
Note sur 20 o, ® Peu de communication avec les | ®.Manque moto pour arbitre (B
responsables de I'lron tour
Réglement - Points faibles L] L o o
Technique - Points faibles ® 10/20 ® 18/20 ® 14/20 ® 19/20
Note sur 20 b b b °
Médical - Points faibles ® 10/20 ® 15/20 ® 14/20 ® 12/20
° ° ° °
Résultats L ° ° o
Remarques L4 ® Manque de signalisation pour ® Manque fléchages des parcours ® Manque signalisation sur le
L ® accéder au site de I'épreuve ® Croisement sortie natation + départ

vélos dangereux. Pas de signaleur a la
sortie du parc vélo

® parcours a pied. Sécurité parcours a
vélo a revoir

Réaction concurrents

©16/20 - 18/20 -15/20

® 17/20 -20/20 - 16/20

® 11/20 - 15/20 - 13/20

® 18/20 - 20/20 -17/20

Notes sur 20 L L4 ® L]
° ° ° °
Nbre de sanctions STPG 6 STPG 4

Avis organisateur /arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 30 aodt 2009 30 aolt 2009 6 septembre 2009 6 septembre 2009
Ville Cambrai Cambrai Saint-Amand Calais
Type d'épreuve Triathlon LD + LD Relais Duathlon LD + LD Relais Bike & Run Av + D Triathlon Duathlon Av + Sp
Nbre de partants 363 + 121 5 + 32 équipes
Arbitre principal S. DAMIENS S. DAMIENS M. DEMARQUET
Nbre d’arbitres prévu 12 12 1
Nbre d’arbitres présents 12 1
Info
Arbitrage - Points faible ® 18/20 ® /20 ® 17/20 ®_ /20
Note sur 20 e ®. o. o
VOIR DOSSIER TRIATHLON ANNULEE
Réglement - Points faibles L] o o o
Technique - Points faibles ® 18/20 ®_/20 ® 17/20 ®_ /20
Note sur 20 b i L4 °
Médical - Points faibles 016/20 ® /20 ©10/20 ® /20
° ° ° °
Résultats L ° o °
Remarques ® Manque sécurité fin natation L] ® Revoir la RG pour les catégories o
® Ligne de séparation AR natation L] ° o
Turning vélo couplé au ravitaillement.
Retour site difficile
Réaction concurrents ® 17/20 - 18/20 - 19/20 ®_ /20-_ /20-__ /20 ® 20/20 - 19/20 - 20/20 ®_ /20-_ /20-__ /20
Notes sur 20 b i L4 o
° ° ° °
Nbre de sanctions CR2-STG1-CRN15 CR1
Avis organisateur /arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 6 septembre 2009 13 septembre 2009 13 septembre 2009 20 septembre 2009
Ville Fruges Arques Arras Saint-Saulves
Type d'épreuve Bike & Run Av + D Triathlon Duathlon D + Sp Bike & Run Av + D + Sp Triathlon Av + Sp + Sp Relais
Nbre de partants 30 + 220
Arbitre principal R. VASSEUR A. LEROY P. DEVAUX
Nbre d’arbitres prévu 8 7
Nbre d’arbitres présents 5 7
Info Champ Reg. Jeunes
Arbitrage - Points faible ®_ /20 ® 15/20 ®_ /20 ® 19/20
Note sur 20 o ® Manque un bateau o o
ANNULEE ANNULEE
Reglement - Points faibles L] L] ° ]
Technique - Points faibles ®_ /20 ® 15/20 ®_ /20 @19 /20
Note sur 20 b i L4 °
Médical - Points faibles ®_ /20 ® 16/20 ® /20 ® 20/20
° ° ° °
Résultats L ° o o
Remarques L4 ®Manque bénévoles sur parcours o °
L ®vélo (voitures en contre sens) [ ] L]

Sécurité natation aléatoire

Réaction concurrents

® /20-_/20-_ /20

® 19/20 -20/20 - 19/20

® /20-_/20-_ /20

® 19/20 - 20/20 - 20/20

Notes sur 20 L ® o o
° ° ° °
Nbre de sanctions STPG2-CN7

Avis organisateur /arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE

20 septembre 2009

27 septembre 2009

3 octobre 2009

11 octobre 2009

Ville Marck Ardres Oignies Lomme
Type d'épreuve Duathlon Sp Duathlon Sp Bike & Run Av + D + Sp Triathlon Duathlon Av +D + Sp CIm
Nbre de partants 71 25 + 11 + 30 équipes 47 + 54 + 6 R + 15 + 45 équipes
Arbitre principal L. HUE C. FOUCAULT P. TELLE P. LEGRAND
Nbre d’arbitres prévu 4 5 1 8
Nbre d’arbitres présents 4 5 1 7
Info Coupe N/P-de-C Tri et Dua
Arbitrage - Points faible ® 19/20 ® 20/20 ® 17/20 ® 14/20
Note sur 20 e o. o, ® Absence de controle au retrait des
dossards (arbitres virés par
I'organisation)
Réglement - Points faibles L] L] o o
Technique - Points faibles ® 20/20 ® 19/20 ® 17/20 ® 15/20
Note sur 20 b ° b °
Médical - Points faibles ® 20/20 ® 20/20 ® 18/20 ® 14/20
° ° ° °
Résultats L ° o o
Remarques ° ©® Manque signalisation douche ® Revoir I'organisation du retrait des ® Signalisation parc a renforcer.
o ° ® dossards

Revoir le départ (2 courses)

® Organisation parc a revoir. Manque
ravitaillement a l'arrivée. Contrdle des
tours aléatoire CaP

Réaction concurrents

® 20/20 - 20/20 - 19/20

® 17/20 - 18/20 - 18/20

® 16/20 - 16/20 — 15/20

® 14/20 - 18/20 - 19/20

Notes sur 20 L L4 L] L]
° ° ° °
Nbre de sanctions CN 2 STPG6-CN9 STPG 3

Avis organisateur /arbitre

Manque arbitre
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE 17 octobre 2009 25 octobre 2009 8 novembre 2009 15 novembre 2009
Ville Marck-en-Calaisis Le Touquet Maubeuge Ors
Type d'épreuve Bike & Run Sp Bike & Run CHPT de France Av + Sp Bike & Run Av + Sp Bike & Run Av + D
Nbre de partants 64 équipes 49 + 178 équipes 31 équipes
Arbitre principal J.M. HENNEMAN D. LEMATTRE J.TILLEROT
Nbre d’arbitres prévu 1 3+3N 1
Nbre d’arbitres présents 1 6 1

Info

Champ de France

Arbitrage - Points faible ® 20/20 ® 17/20 ®_ /20 ® 20/20
Note sur 20 o. o ° °.
ANNULEE
Reglement - Points faibles L] ° ° °
Technique - Points faibles ® 18/20 ® 20/20 ®_ /20 ® 20/20
Note sur 20 b L4 L] °
Médical - Points faibles ® 16/20 ® 20/20 ®_ /20 ® 20/20
° ° ° °
Résultats (] ° ° °
Remarques ® e Nombre d’arbitres imposé b L
° ° °

e par la CNA

Réaction concurrents

® 20/20 - 20/20 - 20/20

@ 19/20 - 18/20 - 20/20

® /20-_/20-_ /20

® 18/20 -17/20 - 18/20

Notes sur 20 L L L ®
° ° ° °
Nbre de sanctions STPG 2 STPG 1

Avis organisateur /arbitre

Trop d'arbitres
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Bilan qualité épreuves 2009

DATE

21 novembre 2009

20 décembre 2009

27 décembre 2009

Ville

Liévin

Valenciennes

Gravelines

Type d'épreuve

Bike & Run Av + D

Bike & Run Av + D + Sp

Bike & Run Av + D

Nbre de partants

26 +18 +32+80

Arbitre principal

D. VERHAEGHE

Nbre d’arbitres prévu

1

Nbre d’arbitres présents

1

Info

Arbitrage - Points faible ® 20/20 ®_ /20 ®_ /20 ®_ /20
Note sur 20 o o. o, o
Réglement - Points faibles L] o o °
Technique - Points faibles ® 18/20 ®_/20 ®_ /20 ®_ /20
Note sur 20 b b L4 °
Médical - Points faibles ® 18/20 ®_ /20 ®_ /20 ®_ /20
° ) ) .
Résultats ° o ° °
Remarques ® visualisation ligne d'arrivée L] o °
® insuffisante L] ° °
Réaction concurrents ® 17/20 - 20/20 - 17/20 ®_ /20-_ /20-__ /20 ®_ /20-_ /20-__ /20 ®_ /20-_ /20-__ /20
Notes sur 20 ° L ° L]
° ° ° °

Nbre de sanctions

Avis organisateur /arbitre
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LA LISTE DES ARBITRES

Arbitres principaux

CLUB Dépt | Sexe NOM Prénom Depuis |Niveau
GRAVELINES TRI F BUNIET Gwenaélle 04 NATIO
CHTI TRIATLILLE F DAMIENS Sabine 87 AP
TC BOULONNAIS 62 DAMBRON Francois 02 STAN
ARTOIS TRIATHLON 62 DE SAINT LEGER Alain 04 AP
TC HAZEBROUCK DEBROUCKE Francois 00 AP
CAMBRAI TRIATHLON DEVAUX Paul 99 NATION
TL 59 FOUCAULT Christian 04 AP
GRAVELINES TRI HENEMAN Jean-Michel 04 AP
GRAVELINES TRI HUE Laurent 04 AP
CAMBRAI TRIATHLON LEGRAND Christophe 01 AP
CCT St SAULVE LEGRAND Patrick 97 AP
TC LIEVIN 62 POAS Jéréme 05 AP
CHTITRIAT'LILLE THIEFFRY Adrien 04 AP
TC DOUAI TILLEROT Jacques 01 AP
OSM LOMME Natation Tri VANDERMESSE Pierre 94 AP/ E
LYS AA TRIATHLON 62 VASSEUR Roland 05 AP
AC MARCQUOIS VERHAEGHE Didier 94 I/ AP
VILLENEUVE D'ASCQ TRIATHLON VAN DER PLANCKE Julien 05 AP
CHTITRIAT'LILLE LERQY Alain 05 AP
TC MONTREUIL 62 LEMATTRE David 07 AP
VALENCIENNES TRI DEMARQUET Michel 05 105
TRIATHLON CLUB DOUAI TELLE Pierre 07 101
CUINCY TRIATHLON WOZNIAK 90 AP
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Arbitres assesseurs confirmés

cLuB Dépt | Sexe NOM Prénom Depuis  |Niveau
RONCHIN AC AUBRY Romuald 08
WASQUEHAL TRIATHLON BAUDUIN Raphaél 08
TL 59 BEGREM Pierre 07
TL 59 F BEGREM Viviane 07
TC AVION 62 F BRANSWYCK Audrey 06/08 BF58
OSM LOMME Natation Tri CATTEAU Matthieu 08 BF58
CAMBRAI TRIATHLON CONVENANCE Olivier 07
CALAIS Endur. COTE d'OPALE TRI 62 COUPIN Wilfried 06/08 BF5
CALAIS Endur. COTE d'OPALE TRI 62 DARRE Philippe 06
OSM LOMME Natation Tri DEBAILLEUL Jean-Philippe 06
OSM LOMME Natation Tri DEBAILLEUL Philippe 06
OSM LOMME Natation Tri DEBAILLEUL Pierre-Etienne 06
CCT St SAULVE F DEBROUX Marie-Claude 08 BF58
WASQUEHAL TRIATHLON DECLERCQ Fabien 08
TC DOUAI DEGROOTE Emmanuel 03
AS TEAM ENDURANCE NORD DEKOKER Cédric 07
VALENCIENNES TRI DEPOERS Sébastien 05 105
CHTITRIAT'LILLE DHUIEGE Gérard 05
CHTITRIAT'LILLE DOURNEL Laurent 03 104
TRIATHLON CLUB HAZEBROUCK 59 M DUBOIS Olivier 08
TC HAZEBROUCK FLORQUIN David 07
DU TRI OIGNIES 62 GRIBOVAL Eric 07 BF57
VILLENEUVE D'ASCQ TRIATHLON HUBERT Alain 03 104
ARTOIS TRIATHLON 62 JAKUBOWSKI Anne
AC MARCQUOIS KELLENER Pierre 05
LYS AA TRIATHLON 62 LALOY Michel 05
WASQUEHAL TRIATHLON 59 F LEGRAND Claudine 04 BF57
DU TRI OIGNIES 62 LEROQY Sylvain 08
RC ARRAS TRI 62 MARLY Marc 08
LL ARMENTIERES MENARD Christian 06
WASQUEHAL TRIATHLON F MORGAN Isabelle 06
WASQUEHAL TRIATHLON OULDRISS Pilou 08
TC AVION 62 PARIZE Laurent 08 BF58
VALENCIENNES TRI PAYA Arnaud 08
CCT St SAULVE PAYE Robert 97
WASQUEHAL TRIATHLON PECRIAUX Matthieu 08
GRAVELINES TRI F PENNEL Clémence 08
VALENCIENNES TRI PIETRZAK Rémy 06 BF56
CALAIS Endur. COTE d'OPALE TRI 62 QUESTE Laurent 02 BF57
RC ARRAS TRI 62 RIEMENSBERGER Daniel 08
TC AVION 62 SAUTELET Denis 04/08
TC AVION 62 SAUTELET Karine 08 BF58
CCT St SAULVE TOPANOU Richard 06/08 BF56
VILLENEUVE D'ASCQ TRIATHLON Sourd |[TROYON Thierry 04
TC LIEVIN TROYON Maeva 08
OSM LOMME Natation Tri TURPIN André 08 BF58
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Nouveaux arbitres

CLUB Dépt | Sexe NOM Prénom Depuis  |Niveau
CAMBRAI TRIATHLON BAGOT Frédéric 09
CALAIS Endur. COTE d'OPALE TRI BARBE Stéphane 09
VALENCIENNES TRI BAUDOUX Ludovic 09 BF58
VALENCIENNES TRI BAUDOUX Alexia 09 BF58
TEAM TRI MAUBEUGE BEAUJEAN Nathanael 09
CHTI TRIATLILLE BOUTON Marie Madelaine 09
LYS AA TRIATHLON 62 BRANTONE Jean louis 09
OSM LOMME Natation Tri CARLIER Didier 08 BF58
VALENCIENNES TRI DECOTTIGNIES Isabelle 09
TEAM TRI MAUBEUGE DESPALIER Mathieu 09
RC ARRAS TRI 62 DUCHATEAU Olivier 09 BF5
RC ARRAS TRI 62 DUHAUTOIS Patrick 09 BF5
HENIN ENDURANCE 62 DURIEZ Laurent 09 BF5
TC HAZEBROUCK FROUCROQY Guillaume 09
OSM LOMME Natation Tri GANTZ Grégory 09
HENIN ENDURANCE 62 HANC Grégory 09
VILLENEUVE D'ASCQ TRIATHLON HUBERT Mathieu 09 BF5
CHTITRIAT'LILLE LELIEVRE Claude 09
DU TRI OIGNIES 62 LEROQY Virginie 09 BF5
DU TRI OIGNIES 62 POPULAIRE Dominique 09
DU TRI OIGNIES 62 POPULAIRE Mathieu 09
CAMBRAI TRIATHLON PROUVEUR Alexis 09 BF5
HENIN ENDURANCE 62 RAMON Lionel 09
RC ARRAS TRI 62 SAPET Christophe 09 BF5
T C HAZEBROUCK SOCKEEL Bertrand 09
CHTI TRIATLILLE TEMMERMAN Hervé 09
CHTITRIAT'LILLE TILLEROT Samuel 09
TC LIEVIN 62 WOSKOWIAK Hervé 09 BF5
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PROPQOSITION D'EVOLUTION DE LA

GESTION DE L'ARBITRAGE

La qualité de l'arbitrage en Nord — Pas de calais n'a pas a rougir, loin s’en faut des
comparaisons que l'on peut faire avec d'autres ligues. Nous le devons au sérieux de
'encadrement et a la qualité des formations dispensées et au suivi de nos arbitres par la CRA
depuis de nombreuses années. Toutefois tout est perfectible et trop souvent nous nous
appuyons sur des arbitres peu motivés pour diverses raisons.

En observant le tableau final des arbitrages nous constatons plusieurs points :
1. Certains arbitres n‘ont arbitré qu’une seule fois

2. Certains arbitres n’ont jamais arbitré

3. Certains arbitres multiplient les arbitrages

4. Pour certains clubs avec moins d’arbitres mais qui officient plus souvent le quota
global pourrait est rempli.

Il semble évident qu’'un « bon » arbitre est un arbitre motivé pour cette fonction et officiant
régulierement.

Fort de ces constats il semble évident que nous ayons trop d'arbitre et nous nous
proposons donc d’étudier une modification de la gestion de I'arbitrage en imposant non plus
un quota d’arbitres mais un quota d’arbitrages.

Cette modification imposerait plusieurs dispositions :
1. Chaque club nommera un référent arbitrage chargé de gérer le quota pour le club

2. Ce référent ne sera pas président, secrétaire ou trésorier du club.

3. Les référents arbitrages nommeront les arbitres en début de saison en accord avec
la CRA afin de garantir une qualité d’'arbitrage suffisant (éviter de n’avoir que des
jeunes arbitres).

4. Les arrangements pour défection se feront :

a. Eninterne dans le club et validé par le référent
b. De club a club et en accord avec les deux référents
5. Les pénalités pourront éventuellement porter sur :
a. Lanomination du référent
b. Le nombre d’arbitrage assigné inférieur au nombre demandé
c. L’absence sur les épreuves d’'un arbitre désigné

6. Seuls les arbitrages réalisés par des stagiaires BF5 ayant déja arbitré les années
précédentes seront comptabilisés, Les stagiaires BF5 qui arbitrent uniquement
pour valider leur formation ne seront pas comptabilisé et interviendront en
surnombre sur les épreuves.

Cette disposition ne pourra étre mise en ceuvre qu'apres une étude attentive du projet et
cette étude ne démarrera en 2011 que si vous étes d’accord aujourd’hui sur le principe.
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1 BILAN ET PERSPECTIVES

Tout d’abord, nous avons formé cette année encore 14 d'initiateurs, cela permet a un grand
nombre de clubs d’améliorer I'encadrement proposé. Ceci s’est aussi traduit par une augmentation du
nombre de jeunes, 14% de progression entre 2008 et 2009. De nombreux clubs ont ouvert une école
de triathlon, on en dénombre 11 dont 4 sont labellisés clubs formateurs, ce qui montre bien
linvestissement de tous. J'en profite pour vous informer que les labels ont évolués sous l'unique
appellation « Ecole de Triathlon » une ou deux étoiles. Nous avons construit les fondations de nos
futurs progreés. Il ne restera plus qu'a augmenter le niveau de notre élite. Pour cela, I'ouverture des
sections sportives nous permet d’avoir un outil précieux pour permettre a tous les jeunes de la ligue
de concilier une pratique assidue et les études.

Chez les séniors, nos clubs participent aux différents championnats nationaux mais le niveau
est tellement élevé qu’il est maintenant difficile de briller sans athléte étranger. Il faudra encore
guelgues années pour que les jeunes formés atteignent le niveau demandé et je pense que la
solution se trouve dans la formation au sein des clubs.

J'espére que notre travail portera ses fruits rapidement et que nous verrons nos jeunes et nos
moins jeunes s’épanouir dans notre sport.

2 LES DIFFERENTES

ATTRIBUTIONS DE LA CTL

Elle a pour mission d'appliquer au niveau de chaque Ligue Régionale de Triathlon (L.R.TRI.), la
politique technique élaborée par le Direction Technique Nationale et la politique technique propre a la
L.R.TRI.

Elle est plus particulierement chargée

- de la formation, du perfectionnement des Cadres Techniques de leur L.R. et de la
délivrance des dipldmes d'animateur et d'initiateur,

- de la sélection des équipes de la L.R. aux épreuves nationales ou internationales,
- de I'évaluation, de la détection et de la formation des jeunes athlétes,
- du suivi des athlétes régionaux inscrits sur les listes de Haut Niveau.
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3 LA FORMATION.

LA FORMATION DANS LA LIGUE

En 2008, la ligue a organisé une formation BF 5. 24 candidats ont réussi a I'examen :

BAUDOUX ALEXIA VALENCIENNES TRIATHLON
BAUDOUX LUDOVIC VALENCIENNES TRIATHLON
COUPIN WILFRIED COT CALAIS

DUCHATEAU OLIVIER RC ARRAS

DUHAUTOIS PATRICK RC ARRAS

DURIEZ LAURENT HENIN ENDURANCE TEAM
FOURCROY GUILLAUME TC HAZEBROUCK

HANC GREGORY HENIN ENDURANCE TEAM
HUBERT MATHIEU VA TRI

LEROY VIRGINIE DUA TRI OIGNIES
PROUVEUR ALEXIS CAMBRAI TRI

SAPET CHRISTOPHE |RC ARRAS

SOCKEEL BERTRAND TC HAZEBROUCK
WOSKOWIAK HERVE TC LIEVIN

Pour 2010 la ligue reconduit la formation BF5, qui permet a son détenteur de faire des
animations au sein de son club, notamment envers les plus jeunes, elle sera organisée selon les
modalités ci - dessous :

La formation BF5 2010 est en cours, organisée a la maison des sports d’Angres
selon la planification suivante :

-Samedi 12 décembre 2009 : Module n2 (Cap, vélo et PPG), et Module n3
(Santé dans la pratique).

-Samedi 09 janvier 2010 : Module n°l (Méthodologie de I'entrainement),

-Samedi 27 février 2010: Module n%4 (Vie Associative) et module 2
(natation)

- La formation arbitrage fait parti de la formation du BF5

Le codt de la formation est fixé a 100 € par personne et couvre le livret de formation délivré par
la Fédération Francaise de Triathlon et I'hébergement en pension compléte sur I'un des stages
organisés par la Ligue.

En contrepartie de cette formation le candidat s'’engage a :

- Avoir sollicité une demande de licence au sein de la Ligue Nord - Pas de Calais de
Triathlon au 01 Janvier 2010.

- Encadrer un stage organisé par la Ligue.
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4 LES SELECTIONS

LES MODALITES DE SELECTION

La Ligue Nord Pas de Calais a défini précisément ses modalités de sélections pour chaque
saison en se basant sur les modalités fédérales.

Une note les définit, elle est disponible sur le site internet de la ligue : www.tri5962.fr rubrique
« téléchargement »

Chaqgue saison un avenant n°l précise les épreuves s ervant de sélectifs et les quotas attribués
ala Ligue

Un avenant n?2 précisera lui la liste des sélection nés.

Ces notes sont disponibles sur le site de la Ligue ou sur simple demande.
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5 RAPPORT D'ACTIVITE

TRIATHLON

Les principaux résultats

Les champions régionaux jeunes de triathlon
- Minime fille : FRANCHI Salomé
- Minime Garcon : YAGOUBI Sofiane
- Cadette : DUYSER Claire
- Cadet: MERSAK Corentin
- Junior fille: DUMAIN Justine
- Junior gargon: DYCKE Maxime

Les champions régionaux adultes de triathlon CD
- Senior Gargon: GILLODTS Guillaume
- Senior Fille : VANDERMESSE Laurence
- Vétéran homme : LAMY Norbert
- Vétéran Femme : DE BLAERE Corinne

Les champions régionaux adultes de triathlon LD
- Senior Garcon: LAVAUT Raoul
- Senior Fille : PONTZEELE Sophie
- Vétéran homme : LAMY Norbert
- Vétéran Femme : POTTIER Rose-Marie

Championnat de France des clubs de D2 féminins
3*™ OSM LOMMES
- 15°™ TCAVION
Championnat de France des clubs de D2 masculins
- 14°™ TL59
Championnat de France des clubs de D3 féminins
9°™ TC LIEVIN

Championnat de France des clubs de D3 masculins
2°™ TC LIEVIN

Championnat de France (principaux résultats)
DUYSER Claire 4°™ en cadette

YAGOUBI Sofiane 8°™ en minime

CHAMBELLAND Cyril 23*™ en longue distance élite
GILLODTS guillaume 40°™ en courte distance élite

Coupe de France des ligues
La Ligue Nord Pas de Calais obtient les places suivantes

eme

Juniors 12
Cadets 10°™
Minimes 17°™

TC Liévin
OSM Lomme
TC Liévin
TC Liévin
VA Tri

TL59

TL59

OSM Lomme
TC Liévin
Chtitriat’Lille

TC Liévin
Flines Team
TC Liévin
CCT St Saulve

TC Liévin
OSM Lomme
COT Calais
TL59
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DUATHLON

Les principaux résultats

Les champions régionaux jeunes de duathlon
- Minime fille : FRANCHI Salomé
- Minime Garcon : YAGOUBI Sofiane
- Cadette : DUYSER Claire
- Cadet: CALLEBOUT Kévin
- Junior fille: DUMAIN Justine
- Junior garcon: INGELAERE Kévin

Champions régionaux de DUATHLON courte distance

- SF: DULOT Elodie

- SH: DEQUIDT JULIEN

- VF: DEMAREZ Martine

- VH: DELARACE Jean-Marc

Champions régionaux de DUATHLON longue distance

- SF: LAGUILLIER Elise

- SH: BRIQUET Stéphane

- VF: BECU Anne

- VH: DELARACE Jean-Marc

Championnat de France
- YAGOUBI Sofiane 4°™ en minime
- DULOT Elodie 3°™ en espoir
- HALLEUMIEUX Christophe 7eéme en longue distance élite
- MOREAU Nathalie 13°™ en courte distance élite
- DEQUIDT Julien 19°™ en courte distance élite
- DELARACE Jean-Marc 4°™ master

Championnat d’Europe élite

- VAN DER MEIJDEN Ruth 4°™

- DUVIVIER Antoine 10°™ (3°™ espoir)
Championnat du Monde élite

- VAN DER MEIJDEN Ruth 4°™
- DUVIVIER Antoine 11°™ (3™ espoir)

Grand Prix féminin de D1
- le COT Calais 3°™®

Grand Prix masculin de D1
- le COT Calais 10°™

Grand Prix féminin de D2
- Cambrai Tri 4°™

Grand Prix masculin de D2
- Lys Aa Longuenesse Tri 5°™

- Cambrai Tri 12°™

Coupe de France des clubs de duathlon
- COT Calais ler

TC Liévin
OSM Lomme
TC Liévin
TL59

VA Tri

COT Calais

COT Calais
COT Calais
TC Liévin

COT Calais

Cambrai Tri
Chtitriat’Lille
Chtitriat’Lille
COT Calais

OSM Lomme
COT Calais
COT Calais
COT Calais
COT Calais
COT Calais

COT Calais
COT Calais

COT Calais
COT Calais
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AQUATHLON

Les principaux résultats

Les champions régionaux jeunes

- Minime fille : TURPIN Camille OSM Lomme
- Minime Garc¢on : YAGOUBI Sofiane OSM Lomme
- Cadette : MEUROT Coralie OSM Lomme
- Cadet: MONTEIGNIES Evan TC Douai

- Junior garcon: DEBAILLEUL Pierre-Etienne OSM Lomme

Champions régionaux seniors

- SH: SENOTIER KEVIN Chtitriat’Lille
- SF: VANDERMESSE Laurence OSM Lomme
- VF: JOUCLA Anne-Valéry Chti'Triatlille
- VH: PHILIPPE Laurent TC Liévin

Championnat de France :

- YAGOUBI Sofiane 2™ en minime OSM Lomme
- DUYSER Claire 2°™ en cadette TC Liévin

- VANDERMESSE Laurence 2éme élite OSM Lomme
- LEROY Virginie 12°™ élite DT Oignies

BIKE AND RUN

Les principaux résultats
Champlons régionaux de BIKE AND RUN

SH: GYTHIEL Franck et CARPENTIER Ludovic TL59
- SF: DEVILLERS Constance et Capucine COT Calais
- Mixte: CHAMBELLAND Frédérique et INGELAERE Kévin  COT Calais
- VH: HIDDEN Thierry et SCHOTTE Reynald TL59
- VF: JOUCLA Anne-Valéry et ROYER Florence OSM Lomme

Championnat de France :

- SF: DEVILLERS Constance et Capucine 1°® COT Calais

- SH: CHAMBELLAND Cyril et BOULOGNE Jeremy 2°™  COT Calais

- VH: BARTHELEMY Christian et KUSCNICK Philippe 1  Lys Aa Triathlon
- VH: HIDDEN Thierry et SCHOTTE Reynald 3éme TL59
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6 LES JEUNES

LA DETECTION

- Journée de détection benjamin, minimes cadets

Sur le méme format que la détection 2009, des tests seront effectués sur 200, 400 m de natation et
1000, 1500 ou 3000 en course a pied selon les catégories de benjamin & junior.

Les journées de détection se dérouleront & Cambrai le 23 janvier, a Gravelines et Lomme le 30
janvier 2010.

LES STAGES

En 2009 nous proposions un stage de 2 jours ouvert a tous les jeunes minimes, cadets et
junior. Un stage de 4 jours a été proposé aux meilleurs jeunes de la ligue et un stage de 5 jours a été
effectué sur le site du championnat de France des ligues pour la préparation de nos équipes.

En 2010,
- Un stage de 2 jours minimes - Cadet - Junior
 Date: Les samedi 27 et Dimanche 28 Février : Stage avec VTT.
e Lieu: Centre Nautique des Rives de I'Aa Gravelines
e Horaires: Début des stages : Samedi a 14h 00,

Fin des stages : Dimanche a 17h00,
Le colt du stage est fixé a 20 € par week-end et par personne comprenant :
» les repas. (Petit déjeuner/déjeuner/diner)
* ['hnébergement,
* ['encadrement.

- Un stage équipe de Ligue Minimes - Cadets - Junio  rs
+ Date : du lundi 16 aolt au samedi 21 ao(t 2010
e Lieu: Espace Triathlon Fourmies

- Suivi régional
° Un groupe des meilleurs jeunes de la région sera défini et la ligue les

accompagnera a travers un suivi médical et sportif dans un souci de recherche de la
performance.
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7 LES SECTIONS SPORTIVES
TRIATHLON

LA SECTION SPORTIVE REGIONALE : Lycée H. DARRAS de Liévin

OBJECTIF DE LA SECTION

Le but de cette section est de permettre aux jeunes, pratiquant le triathlon et le duathlon, de
concilier de bonne étude secondaire et la pratique de cette discipline, de préparer le baccalauréat
d’enseignement général (L, ES, S) dans d’excellentes conditions de scolarité tout en poursuivant un
entrainement de qualité.

La réussite scolaire conditionne le maintien dans la section. Un contr6le médical sérieux et
adapté a ces enseignements est assuré ; il permet de surveiller la condition physique des éléves et
de déceler rapidement toutes réactions anormales.

L’'ORGANISATION

Les éléves de cette section seront libérés tous les jours de 11h a 13h ou de 16h a 18h pour 2
heures d’entrainement. lls pratiqueront 3 h de natation, 2h de cyclisme et 3h de course a pied. La
charge d’entrainement sera progressive et individualisée, Il y aura donc des adaptations d’horaire en
fonction du niveau de chacun. Les VTT sont fournis. Les éléves scolarisés a la section restent
licenciés dans leurs clubs respectifs.

L'ENCADREMENT
Il est assuré par L. Philippe, professeur d’'EPS et entraineur BF4 Triathlon.

LES SECTIONS SPORTIVES LOCALES :

Section du college Jean VILAR d’Angres encadrée par Laurent SZEWCZYK, professeur d’'EPS.

Section du college F.Mitterrand de Thérouanne encadrée par Emmanuel LOUCHAERT,
professeur d’'EPS.

Section du college St Pierre de Fourmies encadrée par Sylvain OXOBY, professeur d’'EPS.
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Composition de la CRS saison 2009 :

Jean Paul MATRIAS Wasquehal Triathlon ... Gestion Challenge Bike and Run

Frédéric BOURLET
Didier VALLET
Cécile HUBERT
Karine SAUTELET

Tri Littoral 59

Cambrai Triathlon

Gestion Challenge Jeunes
Gestion Challenge Ligue

Villeneuve d’Ascq Tri.... Gestion Calendrier
Tri Club Avion

Gestion Calendrier

POUSSIN

DUCORNET AUDREY
LAZZARI MASSIMO

Féminine
Masculin
PUPILLE
Féminine
Masculin  DUREZ ALWIN

BENJAMIN

BECLIN LAURA
RIEZ ETIENNE

Féminine
Masculin
MINIME

FRANCHI SALOME
YAGOUBI SOFIANE

Féminine
Masculin
CADET

DHUYSER CLAIRE
MONTEGNIES EVAN

Féminine

Masculin
JUNIOR
DUMAIN JUSTINE
DYCKE MAXIME

Féminine

Masculin

COURDENT ELODIE.......ccccooiiiiiieeeieeeeinnn,

GRAVELINES TRIATHLON
TRI CLUB LIEVIN

GRAVELINES TRIATHLON
GRAVELINES TRIATHLON

GRAVELINES TRIATHLON
TRI CLUB LIEVIN

TRI CLUB LIEVIN
OSM LOMME

TRIC CLUB LIEVIN
TRI CLUB DOUAI

VILLENEUVE D’ASCQ TRI
TRILITTORAL 59
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Ce classement a été mis en place par la ligue afin de créer une dynamique pour
une participation accrue des ses licenciés aux nombreuses épreuves que contient
notre calendrier régional.

Malgré les bonnes volontés apportées par Didier pour la gestion de ce challenge,
il fut confronté a des problémes récurrents de non transmission de fichiers résultats, de
fichiers incompatibles entre eux, d’erreurs de saisie rendant impossible une gestion
informatique de ces fichiers.

A I'heure actuelle il nous est impossible de vous présenter un classement
probant de ce challenge...nous ne manquerons pas de vous le fournir dés que la saisie
manuelle de tous ces résultats aura été effectuée.

CLASSEMENT BIKE AND RUN

Scratch homme

Maitrias Jean Paul * Morgan Patrick ..................oooeees Wasquehal Triathlon
Cambre David * Potteuw Harold ..................evvvvvviiiennnnns Armentiéres Triathlon
Thesse David * Thesse Yann .......ccccceevveeeevieviiiiennnennn, Lys AA Tri
Scratch femme
Peinado Chermaine * Vallet Caroline ...........ccccccvvvveees Cambrai Triathlon
Devillers Capucine * Devillers Constance .................... Cote d’Opale Triathlon
Joucla Anne Valérie * Royer Florence .......................... OSM Lomme
Scratch mixte
Breard Eric * Pourre Fabienne ............ccccovveeiiennnnns Cote d’Opale Triathlon
Muruzzu Mario * Muruzzu Maryse ..........ccccceeeeeeeeennnnnns NL * NL
Deneque Daniel * Deneque Claudine ...........cccccceeeennee Triathlon Club Liévin
Cadet _masculine
Bernard Quentin * Perin Mathieur.............cccoooeevevieees NL * NL
Junior féminine
Paquin Amandine * Schuller Ophélie...............ccccccoon. NL * NL

Senior masculine

Cambre David * Potteuw Harold ...........ccooovveviieieeen, Armentiéres Triathlon
Vétéran masculine

Maitrias Jean Paul * Morgan Patrick ..................oooeees Wasquehal Triathlon
Senior féminine

Peinado Chermaine * Vallet Caroline ...........cccvvvvenn.... Cambrai Triathlon
Vétéran féminine

Joucla Anne Valérie * Royer Florence .......................... OSM Lomme
Senior mixte
Grasselli Ricardo * Grasselli Sabine ..........ccccoeeeeeeeneens NL * NL

Vétéran mixte

Breard Eric * Pourre Fabienne ............ccccovieiiiennnnns Cote d’Opale Triathlon
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CHAMPIONNATS REGIONAUX

Adultes
Championnat de Triathlon Courte Distance : le 17/05 & HALLUIN
Championnat de Triathlon Longue Distance : le 30/08 & CAMBRAI

Championnat de Duathlon Sprint : le 26/09 a ARDRES
Championnat de Duathlon Longue Distance : le 26/04 & DOUAI
Championnat de Bike and Run : le 10/05 a ESCAUDOEUVRES
Championnat d’Aquathlon : le 21/05 a LOMME
Coupe N/PC de Triathlon et de Duathlon : le 11/10 a LOMME

Jeunes
Championnat de Triathlon : le 13/09 a ARQUES
Championnat de Duathlon : le 22/03 a LOOS EN GOHELLE
Championnat d’Aquathlon : le 21/05 & LOMME

EPREUVES NATIONALES

Grand Prix de Triathlon : le 17/05 a DUNKERQUE
Grand Prix de Duathlon : le 19/06 a CUINCY
Championnat de France des ligues : le 22/09 a FOURMIES

Championnat de France de Bike and Run: le 26/04 4 LE TOUQUET

CALENDRIER

Une des taches importantes de la CRS réside dans la mise en place du calendrier
annuel de la ligue Nord — Pas de Calais. Elle conseille les organisateurs sur les mises a jour
de la réglementation fédérale, elle suit les dossiers tout au long de la saison et effectue leur
validation pour les préfectures en faisant la demande.

Chaque membre de la sous/commission calendrier a en charge une partie de
calendrier régional

Pour la saison 2009 :

Cécile HUBERT Bike n’ Run et Aquathlon du Nord
Karine SAUTELET Bike n’ Run et Aquathlon du Pas de Calais
Christophe LEGRAND Tri, Dua et toutes nouvelles épreuves, Nord et Pas de Calais
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La commission regrette de nouveau la légereté de certains organisateurs,
heureusement une minorité, pour la gestion de leur épreuve notamment pour le volet de
l'inscription au calendrier de la ligue. Pour votre information la commission avait fixé la date
du 10 octobre 2009 comme date limite pour l'inscription des épreuves a son calendrier, Si
Nous Nous en étions tenus a cette date ultime, il N’y aurait a ce jour que 50 % des épreuves
inscrites, que faire ? Les 2 derniéres épreuves s'étant inscrites le 04 décembre 2009.

Nous souhaitons rappeler ici que l'inscription d’une épreuve au sein du calendrier de la
ligue n'est pas une chose anodine et qu'elle engendre des dépenses tant sur le plan
financier que sur le plan humain, notamment en terme de bénévolat (commission calendrier,
arbitrage, communication...) et c’est pourquoi nous avons reconduit la fourniture d’'une
caution de 100€ a toute inscription préalable. Cette caution financiére est remplacée par une
caution morale pour toutes les épreuves émanant d’une structure municipale.

N’hésitez pas a contacter les membres de la commission afin de vous aider dans la
gestion de votre épreuve, I'approbation du bulletin d’inscription et I'intégration des nouvelles
directives émanant de la fédération, ou toutes autres problématiques pouvant étre
solutionnées en amont.

Pour vous aider la ligue dispose de moyens pouvant étre mis a disposition a titre
gratuit ou faiblement onéreux, pour peu que vous lui en fassiez la demande.

Moyens disponibles :

» Parc Vélo: 320 places & prét gratuit (sous réserve d'une
restitution en bonne état)
« Bouées de virage : Qté 4 prét gratuit

* Panneaux Zone de Propreté : prét gratuit
» Panneaux Boucle de Pénalité : prét gratuit
e Chronométrage et saisies : 350 € (quel que soit le nombre d’inscrits)
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PRESENTATION DE L’EVOLUTION DU

CALENDRIER DE LA LIGUE

Nombre de courses par catégories

2005 2006 2007 2008 2009 Prévi 2010
Avenir 18 29 25 26 26 30
Découverte 26 26 31 22 26 26
Sprint / Ssprint 16 29 32 29 34 32
Courte Distance 5 5 5 7 4 5
Longue Distance 3 2 2 2 3 3
Animathlon / Rando 1 3
Total Epreuves 68 91 95 86 94 99

Types d’épreuves

2005 2006 2007 2008 2009 Prévi 2010
Bike & Run 10 17 16 13 15 12
Duathlon & Dua Vert 17 18 19 19 15 17
Aquathlon 2 4 6 4 4 9
Triathlon & Tri Vert 12 13 14 14 17 19
Total Jours de course 41 52 55 50 51 57

Visualisation des épreuves par types d’organisateur s

2005 2006 2007 2008 2009 Prévi 2010
Clubs 15 23 29 25 31 30
Associations 18 18 15 14 11 13

OMS - Villes 9 11 11 10 4 7

Je remercie vivement I'ensemble des membres de la ¢
sportive et plus particulierement Cécile et Jean Pa
fonction a l'issue de cette saison sportive. UN GRA
travail de bénévole au profit de la ligue.

ommission régionale
ul qui souhaitent quitter leur
ND MERCI pour leur important

Pour venir nous aider en 2010, nous pouvons compter
DUHAUTOIS (Pdt du RC ARRAS TRI).

Les portes de la commission sont grandes ouvertes s
souhaitiez apporter votre savoir faire pour I'ensem

sur la venue de Patrick

i d'aventure vous
ble des licenciés de la ligue.
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Ligue NORD / PAS de CALAIS de TRIATHLON

C.M.R.

Commission Médicale
Régionale

Président : Docteur Eva DELASARA

1. MEDECINS D'ORGANISATIONS

2. MEDECINS DE CLUBS
3.ENQUETES EPIDEMIOLOGIQUES
4. ENCADREMENT MEDICAL

5. FORMATIONS, INFORMATIONS
6. CONCLUSION
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1. MEDECINS D'ORGANISATIONS

A partir de cette année et sous couvert de la Fédération Francaise de Triathlon, les
organisateurs ont la possibilité de prendre la décision d’un encadrement non médicalisé de leur
compétition. Au sein de la Ligue, ce choix est resté minoritaire avec % des compétitions non
médicalisées.

Les médecins responsables des surveillances médicales des épreuves prennent régulierement
contact au préalable avec le Médecin Fédéral Régional, conformément a la Réglementation Fédérale.
Cette prise de contact est le plus souvent réalisée dans le but d'obtenir des informations sur :

% les responsabilités inhérentes aux surveillances des compétitions
% les obligations et les contraintes liées a une telle activité

% l'assurance médicale assurée a partir de cette année par la Fédération Francaise de
Triathlon, avec un formulaire mis a disposition de I'organisateur

% les pathologies spécifiques susceptibles d'étre rencontrées sur le lieu de I'épreuve
% les obligations de I'équipe médicale
% les liens qu'il doit exister entre I'organisateur et I'équipe médicale

2. MEDECINS DE CLUBS

L'absence de définition claire du statut et du rdle des Médecins de Clubs influence
négativement la mobilisation des Professionnels de Santé.

A lissu de cette réflexion statutaire, I'objectif serait de posséder une liste de correspondants
médicaux, au sein de chaque club afin de permettre une diffusion plus facile des informations d'ordre
médicales.
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3. ENQUETES EPIDEMIOLOGIQUES

Douze enquétes épidémiologiques sur 65 épreuves au niveau de la Ligue ont été retournées
remplies.

Le nombre d’incidents, sans grande gravité puisque aucun n’a été suivi d’'une hospitalisation,
s’éléve a 1,2% (total de 2421 participants).

La majorité survient chez des jeunes de moins de 18 ans :

W <18 ans
“>18ans

~ NSP

La partie la plus accidentogéne est le vélo, que le drafting soit autorisé ou non :

& Avant

& Natation
“Vélo

& CAP

“ Transition

“ Aprés
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La répartition des pathologies est en faveur de la traumatologie et des plaies superficielles :

\|_=

& Plaie min.
Allergie

“ Malaise

4. ENCADREMENT MEDICAL

CONVENTION AVEC L'ECOLE D'OSTEOPATHIE
DE LILLE (ISOLILLE).

Elle a été validée I'année derniére avec tacite reconduction.

Le but est de proposer aux athlétes une prise en charge cadrée, a moindre codt et
pouvant permettre un retour épidémiologique. Concernant ce dernier point, aucun regard
conjoint n'a été réalisé entre le consultant et le partenaire jusqu’au mois de Septembre 2009.

D’autre part, 'Ecole peut intervenir a I'occasion des Compétitions. Uns seule demande
leur a été faite cette année pour le Chtriman, ou les étudiants n’ont finalement pas répondus
présents.

SUIVI MEDICAL DE LA D1.

Le Comité Directeur Fédéral a validé le 19/06/2008 le principe du Cadre Médical pour les
athletes évoluant en 1°° division et le 13/12/2008 les modalités d’'application du dispositif de
protection de la santé des athlétes.

Une application progressive de ce suivi médical a été prévue avec un suivi facultatif lors
des saisons sportives 2009 et 2010, lors de la saison 2011 des pénalités prévues dans la
Réglementation Sportive Fédérale seront appliquées en cas de manquement, et a partir de la
saison 2012 les athletes non a jour de leur suivi ne seront pas autorisés a participer aux
épreuves du Championnat de France des Clubs de D1.

Au sein de la Ligue, 18 athlétes du Club de Calais sont concernés en Duathlon, ainsi que
les athlétes féminines du Club de Lomme en Triathlon. Le choix d’un plateau technique commun
avec avantages tarifaires pour le suivi de tous ces athlétes est en cours d’étude au niveau du
Bureau Directeur de la Ligue.
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5. FORMATIONS, INFORMATIONS

Le CMR est intervenu a l'occasion du stage de détection des Jeunes Espoirs en Avril
2009. Le theme abordé concernait essentiellement la prévention du dopage et la lutte contre le
dopage. Les jeunes ont montré un intérét particulier sur cette information faite en stage et ont a
cette occasion sensibilisé leur proche puisque de nombreux parents m’ont rapidement
contactée, notamment pour les demandes d’AUT.

6. CONCLUSION

Le Triathlon a démontré son intérét compte tenu notamment de son caractére peu
accidentogene. C’est un des argument qui a permis de soulager I'organisation des compétitions
d’'une présence médicale auparavant obligatoire.

Cet élément ne doit en aucun cas nous faire relacher notre vigilance et de ce fait
permettre de privilégier notre intervention en prévention par des informations médicales
dispensées aux athlétes et surtout auprées des jeunes chez qui semblent survenir la majorité des
incidents en compétition, un suivi médical plus structuré pour la D1...

La prévention s’opére a tous les niveaux : dirigeants, encadrants, entourage du sportif,
athléte lui-méme dans un but commun de défendre notre sport proprement.
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Ligue NORD / PAS de CALAIS de TRIATHLON

COMMISSION DE DISCIPLINE

Président : Alain HUBERT
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LA COMMISSION DE DISCIPLINE EN

NORD - PAS DE CALAIS

La commission Régionale de Discipline fait partie des organes disciplinaires de premiere
instance. Elle est investie du pouvoir disciplinaire a I'égard des associations affiliées a la F.F.TRI, aux
membres licenciés de ces associations et aux membres licenciés de la F.F. TRI.

La CRD du Nord Pas de Calais se compose actuellement :

D’un Président.

D’un Vice Président.

D’un Instructeur.

D’un Instructeur suppléant.
D’'un Conciliateur.

D’un Conciliateur suppléant.
D’'un Membre. |

Ces membres sont nommeés par le Président de la Ligue.

Cette instance disciplinaire, qui se doit d’exister malgré tout, semble avoir trouvé un réle
préventif, c’est en tout cas le constat que I'on peut faire a la fin de cette saison. En effet, on
pourrait résumer cette année sportive 2009 par : rien a dire..... Rien a faire ...et Qu'il en soit
de méme en 2010...

Toutefois, en cette période de vaccination, une petite piqure de rappel n’est peut-étre
pas dénuée de bon sens. Nous ne sommes pas a I'abri d’'une épidémie de « non respect »
ou « de tricherie » donc ne vous laissez pas atteindre par de mauvais virus et ne vous
laissez pas envahir par la fievre du sportif béte et méchant. Restez vigilant et gardez ce
comportement qui place notre ligue au rang d’exemple dans les instances Nationales.

Bonne année sportive a toutes et a tous et n’oublie Z pas....ce n'est que du sport...
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