Se sont les jeunes qui ouvraient le bal a la base fluviale
d’Arques avec deux courses « avenir » qui regroupaient les
jeunes sportifs de 6 a 15 ans. Les plus jeunes devaient
enchainer 300m de course a pied, 2 km de vtt et de nouveau
300m a pied, les plus vieux se sont affrontés sur le double de la
distance. Le succés de cette épreuve est grandissant puisque
100 concurrents étaient au départ des deux courses pour la
2°™ édition des courses jeunes. Nous retiendrons que c’est
Rémi MARIETTE de Gravelines Triathlon et Etienne WISCART du
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Le depart des plus jeunes NNR d’Opale Triathlon qui remportent leur course respective.

Guillaume HENEMAN de bout en bout sur le triathlon

Deux courses « sprint » étaient également au programme de la journée, le public
s’est déplacé massivement pour applaudir les 260 athlétes venus pour gagner ou
simplement réussir le challenge de participer. Le duathlon proposait 2.5km de
course a pied pendant que les triathlétes réalisaient 600m de natation dans la
base fluviale, I'ensemble des participants se rejoignaient pour enfourcher leur
vélo et effectuer 22 km puis 5km de course a pied. C’est le champion régional en
titre Guillaume HENEMAN (Gravelines Triathlon) qui remporte le triathlon en
menant la course de bout en bout confirmant ainsi sa suprématie régionale
devant les hommes forts du moment que sont Guillaume GILLODTS
(Triathlon Littoral 59) et Maxime HARZIG 3°™ (Lille Triathlon). Laurence
DEJAEGHER (Lomme Triathlon) domine largement I'épreuve chez les féminines
en s'imposant de 4 minutes sur sa rivale Marie-Claude DEBROUX (Tri St Saulve)

2°™€ et 1°"¢ vétérane.

Cyjiil Ghiam

Le duathlon trés disputé.
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Le duathlon a été beaucoup plus disputé et il faut attendre les 3 derniers kilometres a
pied pour voir Thierry MATHISSART (RC Arras) récemment titré champion régional
Longue distance prendre le dessus sur Cyril CHAMBELLAND 2°™ (Cote d’Opale Triathlon)
organisateur du jour et Vivien TETART 3°™ (Lomme Triathlon). Il y a eu moins de
suspense chez les féminines puisque Fabienne POURRE (Cote d’Opale Triathlon)

I’emporte de prés de 8 minutes sur sa poursuivante Sophie RENAUX (Non-Licenciée).

Le comité d’Organisation remercie tous ses partenaires et plus particulierement la Mairie
d’Arques, Les cycles Tandem, Top Performance, La F.F.TRI, et les 70 bénévoles qui ont
eme

permis le succes de la 24™™ édition de la manifestation. L’an prochain une grande féte

sera organisée a I'occasion de son quart de siécle.



