
AQUATHLON
D ’ A C H I C O U R T
Dimanche
18 avril
	 Épreuves: 

> 10h00 AQUA’JEUNES :  6 à 11 ans
> 10h30 AQU’ADOS :  12 à 15 ans
> 13h30 AQU’ADULTES : 16 ans et plus

Restauration rapide et animations toute la journée
Bulletin d’inscription sur le site internet www.ville-achicourt.fr
Renseignements: aquathlon@mairie-achicourt.fr

03 21 71 07 32 ou 03 21 23 12 12
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DISTANCES et CATEGORIES
Epreuves Natation Course à pied

Aqua’Jeunes: Mini Poussin 
                            (2003-2004)
                            Poussin,  Pupille  
                             (1999 à 2002)

50 m

100 m 

300 m

400m

Aqu’Ados: Benjamin, Minime 
(1995 à 1998) 

200 m 1,4 km

Aqu’Adultes: Minme, Cadet, Junior, 
Senior, Vétéran 

500 m 2,7 km

PROGRAMME
>  8h30    	 Ouverture des inscriptions des aqua’ jeunes et aqu’ados
>  9h30    	 Clôture des inscriptions des aqua’jeunes et aqu’ados
>  9h45    	 Briefing de l’Aquathlon des aqua’jeunes et aqu’ados
>  10h00  	 Départ de l’Aquathlon l’aqua’jeunes
>  10h30  	 Départ de l’Aquathlon l’aqu’ados
>  12h00  	 Podium et récompenses des aqua’jeunes et aqu’ados
>  11h30  	 Ouverture des inscriptions de l’aqu’adultes
>  13h00  	 Clôture des inscriptions de l’aqu’adultes
>  13h15  	 Briefing de l’aqu’adultes
>  13h30  	 Départ de la 1ère vague
>  17h00  	 Podiums et récompenses de l’Aquathlon de l’aqu’adultes

ACCUEIL et INSCRIPTIONS
Seuls les dossiers complets seront pris en compte.

Pièces à fournir:
	 – bulletin d’inscription ci-contre dûment complété
	 – Photocopie de votre licence pour les licenciés FFTri ou photocopie du certificat médical de non contre indication
	     à la pratique en compétition de l’Aquathlon pour les non licenciés
	 – Chèque d’inscription à l’ordre de l’ACA
	 – Autorisation parentale pour les mineurs

A envoyer à l’adresse suivante avant le15 avril 2010:
Aquathlon d’Achicourt Mairie d’Achicourt

4 place Jean Jaurès BP 10127 62217 ACHICOURT
Le jour de l’épreuve: accueil et inscriptions au centre socioculturel rue de Roubaix

TARIFS
Licencié FFTri Non licencié FFTri

Aqua’Jeunes et Aqu’Ados 2€ 3€ (pass journée 1€ inclus)

Aqu’Adultes 6€ 8€ (pass journée 2€ inclus)

possibilité d’inscription sur place avec une majoration de 2€



CLASSEMENTS et RECOMPENSES
Courses Aqua’Jeunes et Aqu’Ados:
	 Médaille événementielle à tous les participants dès l’arrivée
	 Médaille aux 3 premiers par catégories.
	 Tirage au sort de lots avec le numéro de dossard.
Course Aqu’Adultes:
	 Coupe aux trois premiers au scratch
	 Coupe au 1er et médaille aux 2ème et 3ème par catégories+ lots.
	 une seule catégorie Minime - cadet

REGLEMENT

Les épreuves d’Aquathlon sont organisées par la ville d’Achicourt.

Sur l’ensemble des épreuves, la réglementation sportive de la Fédération Française de Triathlon (FFTri) est appliquée

La présence au briefing est obligatoire.
Article 1: Épreuves
3 épreuves sont au programme: deux épreuves avenirs: Aqua’Jeunes (1999 à 2004) et Aqu’Ados (1995 à 1998) et une épreuve supersprint, 

Aqu’Adultes ouverte aux 1996 et avant.

Article 2: Horaires
voir les horaires dans « PROGRAMME »

Article 3: Inscriptions et frais d’inscriptions
Les inscriptions sont limitées à 150 participants pour l’épreuve Aqu’Adultes.
Les frais d’inscriptions:
Aqua’Jeunes et Aqu’Ados: 2€ pour les licenciés FFTri et 3€ pour les non licenciés FFTri
Aqu’Adultes: 6€ pour les licenciés FFTri et 8€ pour les non licenciés FFTri
Les inscriptions faites sur place seront majorées de 2€. En cas de désistement, les droits d’inscription restent acquis à l’organisateur..

Article 4: Équipements
En natation, tous les accessoires aidant à la flottaison, à la respiration et à la propulsion sont interdits.
Le port du bonnet de bain fourni par l’organisateur est obligatoire. Celui-ci devra être restitué à la sortie de l’eau.
Les changements de tenues s’effectuent uniquement dans la zone de transition.
En course à pied, les concurrents devront porter le dossard de manière visible, devant. (Prévoir des épingles pour attacher le dossard)
Seuls les concurrents seront autorisés à déposer et à récupérer leur matériel dans la zone de transition.

Article 5: Ravitaillement
Ravitaillement solide et liquide à l’arrivée.

Article 6: Pénalités – disqualification
L’athlète qui ne peut corriger sa faute et/ou transgresse une règle de manière évidente et/ou refuse de se conformer aux injonctions de
l’arbitre, est passible d’une disqualification (carton rouge). Toutes insultes proférées à l’encontre d’un arbitre, officiel, bénévole ou d’autre
concurrent ainsi que tout comportement contraire à l’éthique sportive est également passible d’une disqualification.

Sont passibles d’une sanction les infractions suivantes:

– Gêne et aide entre les concurrents, accompagnement par un tiers, aide extérieure,
– Bonnet de bain non porté et dossard mal positionné,
– Utilisation d’accessoires interdits,
– Parcours coupé,
– Tenue indécente, changement de tenue en dehors de la zone de transition, torse nu lors de la course à pied.

Article 7: Responsabilité
L’organisation décline toute responsabilité en cas de vols, de pertes, d’accidents ou de problèmes dûs a un mauvais état de santé.
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avec la participation de l’ACA, du centre socioculturel,
du comité des fêtes et des associations locales.

Festy art
Achicourt

L’art de recevoir

Liberty Band



BULLETIN D’INSCRIPTION
Aquathlon d’Achicourt

NOM: .........................................................................................................................................................................
Prénom: .....................................................................................................................................................................
Adresse: ....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................
Code postal: ................................................Ville: ......................................................................................................
Adresse email: ...........................................................................................................................................................
Tél fixe:.................................................................... Portable:....................................................................................
Date de naissance: .....................................................................................................................................................
Sexe:  M       F  

Licencié :
N° de licence FFTRI: ...........................................................................................(Envoyez photocopie de licence)
Club: ..........................................................................................................................................................................
Meilleure performance au 500 NL (Aqu’Adultes):.......................................................................................................

Non licencié :
ATTENTIONPour les non licenciés, il est impératif de joindre la photocopie d’un certificat médical de non contre indication à la 

pratique sportive encompétition de l’AQUATHLON de moins d’un an.

COURSE CHOISIE:
Aqua’Jeunes (1999 à 2004) :	
Aqu’Ados (1995 à 1998) :	
Aqu’Adultes (1996 et avant) :	
Je soussigné(e)........................................ certifie avoir pris connaissance du règlement de l’aquathlon d’Achicourt 
et de m’y conformer dans un état d’esprit sportif.

Fait à................................, le............................
Signature

Autorisation parentale (pour les mineurs)

Je soussigné(e) ................................................ autorise mon enfant...........................................à participer à 
l’aquathlon (Aqua’Jeunes, Aqu’Ados et Aqu’Adultes).......................... d’Achicourt le 18 avril 2010

	 certifie qu’il possède un brevet de natation de 50m.
	 autorise les personnes compétentes à pratiquer les 1ers soins à mon enfant en cas d’accident.

 
Fait à................................, le............................
Signature

Les personnes ayant fournis leur adresse mail recevront une confirmation 
de leur inscription, ainsi que l’envoi des résultats


