
La course
Dimanche 10 février, rendez-vous traditionnel de début d'année sur la plage de Calais.
Malgré le soleil radieux qui a incité un certain nombre d'athlètes à s'inscrire le jour même, ils ne
seront que 71 binômes au départ de l'épreuve.

Très vite, le duo des favoris composé de Cyril Chambelland et Mathieu Danel allait émerger
assez nettement du lot et ne rien lâcher jusqu'au bout d'un effort de 12 km rendu très exigeant
par les longs bouts droits sur du sable particulièrement humide et collant cette année et la
répétition des passages dans le "bac à sable" situé près du point central de l'épreuve.

La retraite attendra !
Interview rapide de Mathieu DANEL

Question : Mais, au fait, Mathieu n'avait-il pas annoncé en fin de saison
dernière qu'il prenait sa retraite ?

Réponse de l'intéressé : En fait, j'ai décidé de ne plus courir les courses auxquelles
je me suis consacré ces dernières années, à savoir les épreuves sprint type Grands
Prix et Championnat Régional. Je veux maintenant participer à des courses
différentes, notamment sur longue distance. Mes objectifs sont le Championnat de
France au Val d'Aran en juillet et, si je me sens bien, Zofingen en septembre. Je vais
aussi m'essayer au triathlon, en participant notamment au Challenge Quelle en
Alsace et, dans la région, à Calais.

Q : Mais, il y a quelques mois de cela, tu pensais vraiment prendre du recul ?
R : Je pensais juste faire quelques courses, comme ça, pour le fun. Puis, au fil du
temps, je me suis rendu compte que je m'éclatais à préparer des longues distances.
Et comme à Cambrai,  j'ai  été frustré à cause d'une crevaison, je suis resté sur ma
faim…

Q : C'est ta première victoire à Calais. Avec Cyril, vous aviez préparé
spécialement l'épreuve, fait du repérage sur la plage ?

R : Non, pas de préparation spécifique, mais une grosse motivation. Car à
Gravelines, fin décembre, on était en tête, puis on s'est relâché et on a été battu par
des gars plus rapides à pied. Cette fois-ci, on a fait la course à fond du début jusqu'à
la fin.

Q : On te revoit où ?
R : Peut-être sur un autre bike and run, mais le premier rendez-vous important, ce
sera Douai sur longue distance.

Q : Et en ce qui concerne le Grand Prix, la page est définitivement tournée ?
R : En tant qu'athlète, oui ! Mais j'accompagnerai l'équipe sur les différentes étapes,
je jouerai le rôle de coach.

Vous l'aurez compris : Mathieu n'a pas encore raccroché, et on s'en réjouit !


